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izLrkouk 

vkf[kj eSaus ;g lafo/kku D;ksa fy[kk 

 eSaus ;g lafo/kku blfy, fy[kk D;kasfd vc bls fcuk fy[ks eSa jg ugha ldrkA yxHkx 35 o"kZ 

iwoZ eSaus Hkkjr ds lafo/kku dk v/;;u fd;k Fkk vkSj blls drbZ lUrq"V ugha gqvk Fkk] cfYd blus 

eq>s vR;kf/kd fujk'k fd;k FkkA gekjs ns'k ds egku usrkvksa dh ns'kHkfDr ij eq>s iw.kZ fo'okl Fkk 

ijUrq eaS cM+s vltl esa Fkk fd dSls gekjs usrkvksa us ,slk lafo/kku cuk;k tks gekjs ns'k dks fu'p; gh 

iru ds xrZ esa ys tk,xkA ljljh rkSj ij igyh ckj i<+rs gh eSa iwjh rjg fo'oLr gks pqdk Fkk fd 

bl lafo/kku dk vatke lEifÙk vkSj jktuSfrd 'kfä;ksa ds dsUnzhdj.k] xjhcksa] xk¡oksa o tulk/kkj.k ds 

'kks"k.k] xjhch o csjkstxkjh dh o`f)] ukSdj'kkgh dh fujadq'krk rFkk yksxksa dh loZfof/k d"V o 

fuLlgk;% voLFkk gh gksxkA 

 rHkh ls esjs eu esa ;g vo/kkj.kk cSBh fd fdlh dks ,d iw.kZr% u;k lafo/kku fy[kuk pkfg, tks 

xk¡/khth ds fopkjksa ds vuqlkj gksA fiNys 50 o"kksZa esa loZlk/kkj.k us Hkz"Vkpkj] yksdkiokn] dsUnzhdj.k] 

lÙkk o 'kfä ds nq#i;ksx vkSj c<+rh gqbZ lkekftd fo"kerkvksa vkfn ds vfgrksa dk vuqHko fd;k gSA 

vkSj ;g lc gqvk gS nks"kiw.kZ lafo/kku ds dkj.kA ijUrq vk'p;Ztud vkSj [ksniw.kZ ckr rks ;g gS fd 

brus dqN ds ckotwn fdlh xk¡/khoknh fopkjd] usrk ;k fdlh iz'kklfud ;k U;kf;d veys ls tqMs 

O;fäRo us dksbZ vkn'kZ ;k oSdfYid lafo/kku fy[kus dk dksbZ iz;kl Hkh ugha fd;k gSA de ls de 

esjh n`f"V esa rks ughaA oLrqr% ,d vjc ls Hkh vf/kd tula[;k okys bl o`gn~ ns'k esa fuf'pr rkSj ij 

,sls lSdMksa u;s] vkn'kZ ;k oSdfYid lafo/kku vc rd vfLrRo esa vk tkus pkfg, FksA cgjgky] eSaus 

;g lkspk gh ugha Fkk fd eq>dks dHkh lafo/kku dk izk:i rS;kj djuk iMs+xkA le; ds lkFk ns'k esa 

?kVus okyh ?kVukvksa dk eSa leh{k.k o voyksdu djrk x;k vkSj /khjs&/khjs esjh bl /kkj.kk dks cy 

feyrk x;k fd lkoZtfud thou vkSj jktuhfr esa O;kIr bu cqjkb;ksa dk ewy dkj.k gekjk nks"kiw.kZ 

lafo/kku gh gSA eSa bl ckr dh t:jr dks eglwl djrk x;k fd fdlh dks ,d iw.kZr% u;k lafo/kku 

rS;kj djuk gh gksxkA ;g fopkj esjs efLr"d esa fiNys rhl o"kksZa ls iuirk jgk vkSj lPps Lojkt ds 

lafo/kku ds :i esa izdV gqvk] Bhd mlh rjg tSls vof/kiw.kZ dj pqdk Hkzw.k ckyd ds :i esa vkSj 

izrh{kk fd;s cxSj ekrk ds xHkZ ls Lor% ckgj vk tkrk gSA 

 

fdu /;;ksa ds lkFk eSaus bl lafo/kku dks fy[kk gS 

 bl lafo/kku dk izk:i cukrs gq, eSaus fuEufyf[kr fcUnqvksa dks lqfuf'pr djus ds fy, gj 

lEHko lrdZrk cjrh gS& 

1½  tUe ds vf/kdkj dks lqjf{kr fd;k tk, vkSj lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa bldk n`<++rk ls ikyu gksA 

2½ bl egku ns'k dh turk dks fcuk fdlh izdkj ds 'kks"k.k ds Hk; jfgr vkSj [kq'kgky thou 

;kiu dh lexz LorU«krk o Lok/khurk gksA 

3½  bl egku ns'k dh turk fcuk fdlh izdkj ds ljdkjh mRihM+u ds Hk; ls eqä gks dj thou 

;kiu dj ldsA 

4½  jktuSfrd lÙkk dk fodsUnzhdj.k lÙkk ds vfUre Lrj rd gks vkSj 5 yk[k xzke okLrfod 

lEizHkqrk lEiUu gks ldsaA 

5½  neudkjh ukSdj'kkgh dk vUr gksA 

6½  cMs+ m|ksxksa ij jksd yxkdj gj {ks= esa x`g rFkk dqVhj m|ksxksa dk fodkl gks ftlls 

csjkstxkjh dh leL;k dk lek/kku o xjhch mUewyu gks ldsA 

7½  fcuk oS/kkfud >esys eas iM+s LFkkuh; U;k; iap ds lEefr vuqlkj okLrfod U;k; fd;k tk;A 

8½  cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds ek/;e ls gksus okys vUrjjk"Vªh; "kM;U=dkfj;ksa ds lkft'kksa ls gekjk 

ns'k 'kksf"kr u gks vkSj lqjf{kr jgsA 
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9½  fuokZpu dh izfØ;k bl izdkj dh gks fd fuokZfpr izfrfuf/k ;FkkFkZr% turk dh vkokt o 

mldh bPNkvksa dk izfrfuf/k gksA 

10½ fuokZpu dh izfØ;k ,slh gks fd dksbZ Hkh csbZeku vkSj pfj=ghu O;fä lÙkk ds mPprj Lrj 

rd u igq¡p ldsA 

11½  fuokZpu izfØ;k ,slh gks fd fuokZpu [kpZ de ls de gks ldsA 

12½  jktuhfr ns'klsok ds fy, gh gSA vr% lsokHkko o cfynku dh Hkkouk ls ;qä yksx gh jktuhfr 

esa jg ldsaA 

13½  LokFkZ o futh ykHk ds fy, jktuhfr esa mrjus okys yksx dnkfi lQy u gks ldsaA 

14½  ugh le> vk;k  

15½  jktuSfrd gSfl;r ¼izfr"Bk½ futh ykHk dk tfj;k u cu ldsA 

16½  lÙkk dk nq#i;ksx djus okys mldh ltk ls u cp ldsaA 

17½  /kuh vkSj xjhc ds e/; dh fo"kerk Øe'k% nwj gksrh tk;A 

18½  Hkkjr ds 'kgj 5 yk[k xk¡okas ds [kwu pwlus okys u cus jgsaA 

19½  ljdkjh [kpZ fu;r lhek ds Hkhrj gh de ls de j[kk tk;A 

20½  jktuhfr] iz'kklu] O;kikj o m|ksx] U;k;ikfydk] /keZ bR;kfn ds fufgr LokFkZ vfoyEc] QkSjh 

rkSj ij [kRe gksaA 

21½  dj iz.kkyh yksxksa ds 'kks"k.k dk tfj;k u cu ldsA 

 mijksä mn~ns';ksa ds lkFk] eq>s eglwl gksrk gS fd ;g lafo/kku ØkfUrdkjh vkSj Hkkjr dh 

turk ds fy, 'kqHkdj gksxk vkSj fuf'pr :i esa gekjs ;gk¡ lkoZtfud thou esa Nk;h gqbZ vf/kdrj 

cqjkb;ksa dks gVkus esa l{ke gksxkA eSaus lafo/kku dh Hkk"kk dks ljy j[kus dh vksj i;kZIr /;ku j[kk gS 

vkSj tfVy dkuwuh 'kCnkoyh o Hkk"kk dk lkfHkizk; ifjgkj ¼ifjR;kx½ fd;k gSA 

esjh lhek,a 

 dFkafp eSa viuh lhekvksa ls fHkK gw¡A eSa bl lafo/kku ds lexz vkSj nks"kjfgr gksus dk nkok ugha 

dj ldrkA dksbZ Hkh O;fä iw.kZ ugha gksrk] vr% mlds }kjk izfrikfnr dk;Z Hkh iw.kZr% nks"keqä ugha gks 

ldrsA esjh Hkh lhek,a gSaA tks esjh n`f"V esa gSa os fuEuor~ gSaA 

1½  eq>s dkuwuh ;k U;kf;d o`fÙk ;k O;ogkj dk dksbZ vuqHko ugha gSA eSa ,d ;kfU=d vfHk;Urk gw¡ 

vkSj thou ds T;knkrj le; esa eSaus izkS|ksfxdh ij gh dk;Z fd;k gSA 

2½  bl lafo/kku dks eSa 'kkfUriwoZd vkSj O;ogkfjd vuqlU/kku djds ugha fy[k ik;k gw¡A vius 

vusd O;ogkfjd] O;olkf;d mÙkjnkf;Ùoksa dk fuoZgu djrs gq, chp&chp esa dqN ?k.Vksa dk le; 

fudky dj fdlh izdj.k ij fy[krk rks fQj 1&2 ekg mijkUr gh fQj bl dk;Z ij yx ikrkA vr% 

;g vfojke vkSj tYnh esa fd;k x;k dk;Z gh gSA 

3½  eSa lafo/kkuksa dk fo'ks"kK drbZ ugha gw¡A eSaus fdlh Hkh ns'k ds lafo/kku dk v/;;u ugha fd;k gS 

flok; Hkkjr ds lafo/kku ds og Hkh ek= ,d ckj ghA bl lkjh lhekvksa ds lkFk ;g LokHkkfod gS fd 

esjs }kjk fy[kk x;k lafo/kku vusd izdkj ls viw.kZ gksxk vkSj blesa vusd =qfV;k¡ Hkh gksaxhA ij eq>s 

;dhu gS fd bldh fn'kk lgh gSA vHkh ;k ckn esa] Hkkjr dks [kq'kgky gksuk gS] vlyh Lojkt dk 

vkuUn ysuk gS] ukSdj'kkgh dks orZeku xqykeh ls vktknh ikuh gS] tu&lkekU; dh xjhch vkSj 

csjkstxkjh dk mUewyu djuk gS rks ;g okLrfod Lojkt dk lafo/kku vo';aHkkoh gSA vr% eSa bZ'oj ls 

izkFkZuk djrk gw¡ fd og Hkkjr dh turk dks fo'ks"kdj i<+h fy[kh turk dks bl lafo/kku dh 

lkFkZdrk dks le>us ds fy, izsfjr djsA eSaus bl lafo/kku ls vkus okys ØkfUrdkjh cnykoksa o lekt 

esa iM+us okys muds izHkkoksa dk o.kZu izLrko ds vUr esa *bl lafo/kku ds ykxw gksus ij] uked fo'ks"k 

vuqPNsn esa djus dk iz;kl fd;k gSA fdlh Hkh izdkj ds lq>ko ds fy, eSa vkHkkjh jgw¡xk vkSj mudk 

Lokxr d:¡xkA  
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xk¡/khth dk okLrfod Lojkt 

*  *Lojkt* ,d ifo= 'kCn gS] ,d oSfnd 'kCn ftldk vFkZ Lo&'kklu vkSj Lola;e gS] 

LoPNUnrk o LosPNkpkfjrk dnkfi ugha tks vFkZ vDlj*bf.Mis.MsUl* dk gks tkrk gSA 

*  Lo&jkT; dk vFkZ gS ljdkjh fu;U=.k ls eqDr gksus dk vuojr iz;kl] fQj og fu;U=.k pkgs 

fons'kh ljdkj dk gks ;k jk"Vªh; ljdkj dkA 

*  xzke Lojkt dh esjh fopkj/kkjk ds vuqlkj xzke vius vki esa iw.kZ x.krU= gkas] tks viuh 

ewyHkwr vko';drkvksa ds fy, vius iM+ksfl;ksa ij dnkfi vkfJr u gksa] fdUrq dbZ vusd vko';drkvksa 

ds fy, vUrjkfJr gksa ftuesa ijkJ; ,d t:jr gksaA 

*  eqV~Bh Hkj yksxksa }kjk vf/kdkj ds vfHkxzg.k ls lPps Lojkt dh izkfIr ugha gksxh] oju~ lkjs 

yksxksa }kjk vf/kdkj ds nq#i;ksx dk fojks/k djus dh {kerk gkfly djus ij gh gksxhA nwljs 'kCnksa esa] 

lkekU;tu dks lÙkk ds vf/kdkj dks fu;fer o fu;fU=r djus dh mudh {kerk ds izfr tkx`r djds 

gh Lojkt dh izkfIr gksxhA 

*  ftl rjg izR;sd jk"Vª] [kkus ihus vkSj 'okl ysus dh ;ksX;rk j[krk gSA mlh rjg izR;sd jk"Vª 

vius dk;Zdykiksa ds lapkyu dh Hkh {kerk j[krk gS] pkgs og tSls Hkh gksA 

*  iw.kZ Lojkt ds ckjs esa dksbZ xyrQgeh u jgs-----bldk vFkZ gS djksM+ksa esgurd'k yksxksa ds fy, 

lEiw.kZ vkfFkZd LorU=rkA muds 'kks"k.k ds fy, fd;k x;k fufgr LokFkkasZ ds chp fdlh Hkh izdkj dk 

xBcU/ku ughaA 

*  ;fn Hkkjr dks vfgalk ds ekxZ ij vkxs c<+uk gS rks bls vusd {ks=ksa dk fodsUnzhdj.k djuk 

gksxkA dsUnzhdj.k dks l¡Hkkyuk ¼iksf"kr djuk½ vkSj mldh j{kk djuk i;kZIr rkdr ¼lqj{kk O;oLFkk½ ds 

fcuk lEHko ughaA 

* iw.kZr% lfTtr Fky] ty o ok;q lsuk }kjk jf{kr 'kgjh Lrj ij laxfBr  Hkkjr dh vis{kk 

xzkE; Lrj esa laxfBr Hkkjr dks fons'kh vkØe.k dk [krjk de jgsxkA 

 dsUnzhd`r O;oLFkk vkSj lekt dh vfgald lajpuk dk lkeatL; fcYdqy ugha cSBrkA 

*  okLrfod turU= dsUnz esa vklhu dqN&chl O;fä;ksa }kjk lapkfyr ugha gks ldrkA ;g 

fupys Lrj ij izR;sd xk¡o ds yksxksa }kjk lapkfyr gksuk pkfg,A 

*  orZeku esa lÙkk dk dsUnz ubZ fnYyh] eqacbZ ;k dydÙkk esa gS] cMs+ 'kgjksa esa gSA bldks Hkkjr ds 

lkr yk[k xk¡oksa esa QSyk gqvk gksuk pkfg,A 

*  LorU=rk dh 'kq:vkr uhps ls gksuh pkfg,A bl rjg izR;sd xzke ,d lEiw.kZ lÙkkf/kdkjh 

x.kjkT; ;k iapk;r gksxkA vr% ;g vuqxr gksxk fd izR;sd xk¡o Lo&iksf"kr iw.kZr% LokoyEch gksxk 

vkSj vko';drk iM+us ij fo'o ds fojks/k esa Hkh viuh j{kk Lo;a dj ldus ds gn rd vius ekeyksa 

ds izcU/ku esa l{ke gksxkA 

*  iapk;r ds ikl ftrus vf/kdkj gksaxs mruk gh tulkekU; ds fy, csgrj gksxkA 

*  ;fn lc yksx LokoyEch gks tkrs gSa rks fdlh dks dksbZ ijs'kkuh ugha gksxhA 

*  xk¡oksa dks Hkkstu] diM+k o vU; vk/kkjHkwr vko';drkvksa ds fy, LokoyEch gksuk vko';d gSA 

*  ;|fi gekjk /;s; iw.kZ LokoyEcu gS] rFkkfi gesa xk¡o esa mRikfnu u gks ldus okyh oLrqvksa dks 

xk¡o ds ckgj ls ysuk gksxkA 

*  esjk iz;kstu xzke ljdkj dh ,d :ijs[kk izLrqr djuk gSA ;gk¡ O;fä dks LorU=rk ij 

vk/kkfjr ifjiw.kZ turU= gSA O;fä Lo;a gh vius 'kklu o ljdkj dk f'kYih gSA og vkSj mldk 

'kklu vfgalk ds fu;eksa }kjk 'kkflr gSA 
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*  nks oä dh jksVh tqVkus ds fy, i;kZIr dk;Z ¼dke dk vf/kdkj½ ikus esa gj dksbZ l{ke gksA ;g 

vkn'kZ lkoZHkkSfed :i ls rHkh lkdkj gks   ldrk gS tc thou dh HkkSfrd ¼izkjfEHkd½ vko';drkvksa 

dk mRiknu tulkekU; ds fu;U=.k esa gh jgsA 

*  tu lkekU; dh Hk;adj xjhch eq[;r% vkfFkZd vkSj vkS|ksfxd {ks= esa Lons'kh ls fouk'kdkjh 

HkVdko ds dkj.k gSA 

*  ;gk¡ of.kZr ¼ifjHkkf"kr] mfYyf[kr½ *Lons'kh* ,d /kekZuq'kklu gS vkSj O;fä;ksa dks gksus okyh 

HkkSfrd vlqfo/kkvksa dh iw.kZr% vuns[kh dj bldk vuqikyu gksuk pkfg,A 

*  eSa tksj nsdj dgw¡xk fd Lons'kh gh ,d ek= fl)kUr gS tks fouezrk vkSj izse ds fu;eksa ds 

lkFk lqlaxr gSA  
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[k.M & 1 

la?k o mldk jkT;{ks= 

vuqPNsn 1-1 

 1½ gekjk ns'k *Hkkjr* jkT;ksa dk ,d la?k gksxkA 

 2½ jkT; ftyksa ds la?k gksaxsA 

 3½ ftys xk¡oksa ds la?k gksaxsA 

 4½ jkT;] ftys o muds {ks= bl v/;k; ¼[k.M½ esa fn, gq, vuqlwph ds funsZ'kkuqlkj gksaxs ¼;gk¡ 

ugha fn;k x;k gS½ 

 5½ Hkkjr dk {ks= ¼d½ jkT;ksa ds {ks= ¼[k½ la?kh; {ks= ¼;fn gksa] rks½ o egkuxjksa ds {ks= dks 

lekfo"V djsxkA 

vuqPNsn 1-2  

u, jkT;ksa dk lekos'k ;k LFkkiuk 

 laln dkuwu ikfjr dj u, jkT;ksa dk la?k esa lekos'k ;k LFkkiuk dj ldrh gS c 'krsZ& 

¼1½  izdfYir u, jkT; ds yksxksa us cgqer ls u, jkT; dh LFkkiuk dh ek¡x j[kh gksA  

¼2½  LFkkfir gksus okys u, jkT; dh tula[;k Hkkjr ds la?kh; tula[;k dh de ls de 1 % gksA 

 

[k.M & 2 

ukxfjdrk 

vuqPNsn 2-1 % Hkkjr esa tUe ysdj ;gk¡ jgus okyk dksbZ Hkh Hkkjr dk ukxfjd gSA 

vuqPNsn 2-2 % dksbZ Hkh ftlds ekrk&firk us Hkkjr esa tUe fy;k gks vkSj o de ls de 5 o"kksZa ls 

Hkkjr esa jg jgk gksA 

vuqPNsn 2-3 % Hkkjr esa 10 o"kksZa ls jgus okyk dksbZ Hkh O;fä Hkkjr dh ukxfjdrk xzg.k dj ldrk 

gSA 

 

 

 

 

[k.M & 3 

ljdkjksa ij izfrcU/k 

vuqPNsn 3-1 % lEiw.kZ lÙkk ¼vf/kdkj½ tulkekU; esa fufgr gSA 

 ljdkj ds lkjs vf/kdkjksa dh mRifÙk turk ls gSa tks fd turk }kjk ljdkj dks lkSais x, gSaA 

vr% ljdkj }kjk yksxksa ds fo#) fdlh Hkh vf/kdkj dk nq#i;ksx] vf/kdkj cká o fu;e fo#) gSA 

vuqPNsn 3-2 % gjsd lÙkk ¼vf/kdj.k½ dks bl [k.M esa mfYyf[kr gjsd izko/kku dk vuqikyu djuk 

gksxkA fdlh Hkh izko/kku dk mYya?ku lEcfU/kr vf/kdj.k dks vf/kdkj oafpr dj nsxh ¼v;ksX; cuk 

nsxh½A 

vuqPNsn 3-3 % yksd lHkk ;k fo/kkf;dk ;k ftyk ifj"knkfn ¼vf/kdj.k½ }kjk ikfjr dksbZ Hkh vf/kfu;e 

;k dkuwu rc rd ykxw ugha gks ldsxk tc rd lEcfU/kr xzke lHkk mls viuh eatwjh u ns nsA 

vuqPNsn 3-4 % dksbZ Hkh ljdkj] ljdkjh iz'kklu ij] ftlesa osru] ifjosru lqfo/kk,¡] ;k=k O;;] okgu 

[kpZ] deZpkjh dY;k.k o vkokl Hkh lekfo"V gSa] dj }kjk gksus okys okf"kZd vk; dk 5 % ls T;knk 

[kpZ ugha dj ldsxhA 

vuqPNsn 3-5 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh O;fä ;k tulsod&fu;qä ;k fuokZfpr & dks lkjs osru] 

ifjosru vkfn lc feykdj #- 20]000 ekfld ls T;knk dnkfi ugha nsxhA 
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vuqPNsn 3-6 % dksbZ Hkh ljdkj Hkkjr ds 20 % lokZf/kd xjhc O;fä;ksa dh vkSlr vk; ls 100 xquk ls 

T;knk dqy osru ¼lkjs ifjosruksa ds lkFk½ fdlh O;fä dks ugha nsxhA 

vuqPNsn 3-7 % dksbZ ljdkj ,d ckj esa fdlh Hkh deZpkjh dks 3 o"kksZa ls vf/kd dh vof/k ds fy, 

fu;qä ugha dj ldrhA 

vuqPNsn 3-8 % dksbZ Hkh ljdkj vius deZpkfj;ksa ds fy, la?kh; lsok ;k jkT; Lrjh; lsok ugha cuk 

ldrh gSA 

vuqPNsn 3-9 % dksbZ Hkh ljdkj deZpkjh ;k tulsod dks Hkfo"; fuf/k vkSj isa'ku iznku ugha dj 

ldrhA 

vuqPNsn 3-10 % dksbZ Hkh ljdkj ljdkjh deZpkfj;ksa dks vkokl iznku djus dh dksbZ ;kstuk ugha cuk 

ldrh gSA 

vuqPNsn 3-11 % dksbZ Hkh ljdkj fo'ks"k :i ls ljdkjh deZpkfj;ksa ds ykHk ds fy, fdlh Hkh izdkj 

dh ;kstuk ugha cuk ldrh gSA 

vuqPNsn 3-12 % dksbZ Hkh ljdkj d`f"k mRikn ;k vU; vk/kkjHkwr vko';drk dh oLrqvksa ds mRiknu] 

Ø; vkSj ifjogu ij fdlh Hkh izdkj dk ijks{k ;k izR;{k dj ugha yxk ldrh gSA 

vuqPNsn 3-13 % dksbZ Hkh ljdkj nqfu;k dh fdlh Hkh eqnzk ds lEeq[k Hkkjr ds *#i;k* dk voewY;u 

ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 3-14 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh fons'kh jk"Vª ;k fons'kh laLFkku ls fdlh Hkh izdkj dk _.k 

ugha ys ldrh gSA 

vuqPNsn 3-15 % dksbZ Hkh ljdkj [k.M 5 esa *ljdkj ds fy, vfuok;Z lekns'k* ds fojks/k esa dksbZ dk;Z 

ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 3-16 % dksbZ Hkh ljdkj lEcfU/kr xzke lHkk esa fufoZjks/k #i ls ikfjr gq, fcuk fdlh Hkh 

d`f"k;ksX; Hkwfe dk vf/kxzg.k ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 3-17 % dksbZ Hkh ljdkj lEcfU/kr xzke lHkk ds fufoZjks/k :i ls Li"V eatwjh ds fcuk fdlh Hkh 

xkspj Hkwfe] ijrh Hkwfe ;k ouHkwfe dk vf/kxzg.k ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 3-18 % dksbZ Hkh ljdkj tu&thou ij nwjxkeh ifj.kke gksus okys fdlh Hkh egÙoiw.kZ fo"k; 

esa xqIr ernku }kjk tukns'k izkIr fd, fcuk dksbZ fu.kZ; ugha ys ldrhA 

vuqPNsn 3-19 % dksbZ Hkh ljdkj 80 % jkT;fo/kkulHkkvksa] yksd lHkk] jk"Vªh; U;k; lHkk o mu lkjs 

ftyk iapk;rksa] tks ns'k dh 60 % turk dk izfrfuf/kRo djrs gksa] ds vuqeksnu ds fcuk fdlh Hkh 

vUrjjk"Vªh; lfU/k ij nLr[kr ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 3-20 % dksbZ Hkh ljdkj [k.M 4 esa of.kZr tUefl) vf/kdkjksa ij fdlh Hkh izdkj dk izfrcU/k 

ugha yxk ldrh gSA 

O;k[;k & ¼1½ ljdkj dks 'kgjksa esa lEifÙk dh mfpr vf/kdre lhek r; djus ls dksbZ ugha jksdsxk 

¼2½ xk¡o esa fuokl u djus okys tehu ekfydksa ds tehu dk vf/kxzg.k ;k muds tehu ij vf/kdre 

lhek fu/kkZfjr djus ls xzke lHkk dks dksbZ ugha jksd ldsxkA 

vuqPNsn 3-21 % dksbZ Hkh dsUnz ;k jkT; ljdkj fdlh Hkh O;olkf;d laLFkku] ftuesa] cSafdax] chek o 

foÙkh; laLFkku Hkh 'kkfey gSa] ds fuxeu dks vuqefr ugha ns[khA 

vuqPNsn 3-22 % dksbZ Hkh ljdkj jkT;ksa ds cgqer] tks bl izdkj ls gks fd Hkkjr dh lEiw.kZ tula[;k 

ds de ls de 60 % dk izfrfu/kRo djrk gks] dh Li"V lgefr ds fcuk fdlh Hkh fons'kh jk"Vª ds 

lkFk dksbZ lfU/k ;k djkj ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 3-23 % dksbZ Hkh ljdkj ,slk dksbZ Hkh dkuwu ugha cuk ldrh gS ftlls cgqjk"Vªh; dEifu;ksa 

;k fons'kh fo'kkydk; dEifu;ksa dks futh O;olkf;d Qk;ns ds fy, izlkj ek/;eksa dk nq#i;ksx dj 

tuer dks izHkkfor djus esa lqfo/kk gksA 



WWW.RAJIVDIXITMP3.COM(09928064941, 9782705883) 
 

 pg. 8 

vuqPNsn 3-24 % dksbZ Hkh ljdkj cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ;k fo'kky Lons'kh dEifu;ksa dks izlkj ek/;eksa 

}kjk vius mRiknksa ds foKkiu dh vuqefr ugha nsxh vkSj u gh bldh Lohd`fr nsxhA 

vuqPNsn 3-25 % dksbZ Hkh dsUnz ;k jkT; ljdkj fdlh Hkh :i esa ykVjh ¼fpV~Bk½ ;k bl izdkj dk 

dksbZ vU; vk;kstu u djsxh vkSj u bldh vuqefr nsxhA 

vuqPNsn 3-26 % dksbZ ljdkj fdlh Hkh fons'kh cSad dks Hkkjr esa viuk ;k vU; dksbZ O;olk; lapkfyr 

djus dh vuqefr ugha nsxhA 

vuqPNsn 3-27 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh fons'kh chek dEiuh dks Hkkjr esa viuk ;k vU; dksbZ 

O;olk; lapkfyr djus dh vuqefr ugha nsxhA 

vuqPNsn 3-28 % dksbZ Hkh ljdkj y?kq chek dEifu;ksa ds fucU/ku vkSj lapkyu ij fdlh Hkh izdkj dk 

izfrcU/k ugha yxk,xhA 

vuqPNsn 3-29 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh izdkj ds lV~Vk ;k QkVdk cktkj lapkyu dh vuqefr ugha 

nsxhA 

vuqPNsn 3-30 % dksbZ Hkh ljdkj LVkWd ,Dlpsat esa cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dks ;k vUrjjk"Vªh; O;kikj dks 

vuqefr ugha nsxhA 

vuqPNsn 3-31 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh vkfo"dkj ;k [kkst esa fdlh Hkh izdkj ds ,dkokf/kdkj 

¼isVs.V½ dh vuqefr ugha nsxhA 

vuqPNsn 3-32 % dksbZ Hkh ljdkj Hkkjr esa foØ; ;k fu;kZr ds fy, vQhe dh [ksrh ;k mRiknu dh 

vuqefr ugha nsxhA 

vuqPNsn 3-33 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh flusekfn ds izn'kZu dks vuqefr iznku ugha djsxh] tc rd 

fd lEcfU/kr ftys dh l{ke vkSj lq;ksX; efgyk lfefr }kjk ;g izekf.kr u dj fn;k tk, fd mlesa 

vkSjrksa ds izfr dksbZ viekutud n`'; ;k fVIi.kh ugha gS vkSj og Hkkjrh; laLd`fr ij dksbZ pksV ugha 

djrh gSA 

vuqPNsn 3-34 % rEckdw vkSj mlds }kjk fufeZr fofHkUu mRiknksa ds izlkj esa dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh 

izdkj dh lqfo/kk ugha nsxhA ¼fpfdRlk mRiknksa dks NksM+dj½ 

vuqPNsn 3-35 % dksbZ Hkh ljdkj U;k;ky; dh voekuuk dks laKs; vijk/k ugha ekusxhA 

 

 

 

 

 

 

[k.M & 4 

tUefl) vf/kdkj 

vuqPNsn 4-1 % iwjs lafo/kku esa ljdkj dk vFkZ dsUnzh; ljdkj ;k jkT; ljdkj ;k dksbZ ftyk iapk;r 

;k ftyk izkf/kdj.k ;k uxj ikfydk ;k rkyqdk iapk;r ;k dksbZ xzke izkf/kdj.k ;k vU; dksbZ 

izkf/kdj.k ;k lfefr tks mijksä esa ls fdlh ds Hkh }kjk xfBr dh xbZ gksA 

vuqPNsn 4-2 % dksbZ Hkh ljdkj bl [k.M }kjk iznÙk ¼fu/kkZfjr½ tUe fl) vf/kdkj dk gj.k ;k mls 

fdlh Hkh rj fu;fU=r djus ds fy, dksbZ dkuwu ikfjr ugha dj ldrh gSA ,slk dksbZ Hkh dkuwu 

fujFkZd vkSj uktk;t ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 4-3 % lkjs euq"; LorU= vkSj leku vf/kdkj rFkk xfjek ds lkFk tUe ysrs gSaA os foosd vkSj 

vUrjkRek ls ;qä gksrs gSaA vr% gjsd euq"; dks mldh xfjek o LorU=rk dh j{kk djus dk tUefl) 

vf/kdkj gSA 
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vuqPNsn 4-4 % ljdkj Hkkjrh; {ks= ds vUnj fdlh dks Hkh dkuwu ds lEeq[k cjkcjh ds gd ls vkSj 

dkuwuh lqj{kk ls oafpr ugha djsxhA izR;sd O;fä dks tkfr] o.kZ] fyax] Hkk"kk] /keZ rFkk jktuSfrd ;k 

fdlh vU; fopkj/kkjk o lEifÙk ds vk/kkj ij fcuk fdlh HksnHkko ds gjsd vf/kdkj vkSj LorU=rk 

izkI; gksxhA 

vuqPNsn 4-5 % izR;sd O;fä dks vius thou] LorU=rk rFkk vius ifjtuksa dh lqj{kk v{kq..k j[kus dk 

tUefl) vf/kdkj gSA vkSj gj fdlh dks vius thou] LorU=rk o lqj{kk dks v{kq..k j[kus ds fy, 

ljdkjh gLr{ksi ds fcuk fdlh Hkh izdkj ds gfFk;kj ds LokfeRo o mlds /kkj.k dk vf/kdkj gksxkA 

vuqPNsn 4-6 % gjsd fdlku dks] tks vius iSr`d d`f"k ;ksX; Hkwfe dk Lokeh gS] ;k mlds mls iSr`d 

d`f"k ;ksX; Hkwfe ds vk; }kjk Ø; fd;s gq, d`f"k ;ksX; Hkwfe ds LokfeRo dk tUe fl) vf/kdkj gksxkA 

dksbZ ljdkj ml d`"kd dh LoSfPNd eatwjh ds fcuk fdlh Hkh dkj.k ls mlds d`f"k ;ksX; Hkwfe dk 

vf/kxzg.k ugha dj ldsxhA 

vuqPNsn 4-7 % xfjek ds lkFk o LorU= :i ls thou ;kiu gj fdlh dk tUe fl) vf/kdkj gSA 

vr% dksbZ Hkh fdlh izdkj dh ;kruk ;k Øwj] vekuoh; ;k viekutud O;ogkj dk Hkkxh gksxkA 

vuqPNsn 4-8 % lafo/kku }kjk iznÙk tUefl) vf/kdkjksa ds mYya?ku gksus ij izR;sd O;fä dks {ks=h; 

Lrj ij izHkkoh o l{ke U;k;ikfydk ¼O;oLFkk½ }kjk izHkkoh lek/kku ;k izfrdkj izkIr djus dk 

vf/kdkj gksxkA 

vuqPNsn 4-9 % fdlh dks Hkh eueksu <ax ls fxj¶rkj] fu#) ;k fu"dkflr ugha fd;k tk,xkA 

vuqPNsn 4-10 % fdlh Hkh O;fä dh oS;fäd xksiuh;rk] ikfjokj] x`g ;k fdlh Hkh izdkj ds i=dkj o 

laokfnrk ij euekuk gLr{ksi ugh gksxk u gh fdlh dh izfr"Bk o lEeku ij fdlh Hkh rjg dk 

vfHkØe.k fd;k tk,xkA izR;sd O;fä dks bl izdkj ds gLr{ksi ;k vfHkØe.k ds fo#) dkuwuh lqj{kk 

izkIr gSA  

vuqPNsn 4-11 % gjsd O;fä dks ns'k ds vUnj dgha Hkh jgus&clus dk vf/kdkj gS rFkk dgha Hkh tkus 

dh fu}ZU} LorU=rk gSA 

vuqPNsn 4-12 % gjsd O;fä dks oS;fäd :i ls vkSjksa dks lkFk feydj lEifÙk ds LokfeRo dk 

vkf/kdkj gSA 

 dksbZ Hkh viuh lEifÙk ls eueksu <ax ls oafpr ugha fd;k tk,xkA ;|fi ljdkj fo"kerk 

¼vlekurk½ de djus ds fy, vf/kdre lhek dk fu/kkZj.k dj ldrh gSA 

vuqPNsn 4-13 % gjsd O;fä dks oSpkfjd LorU=rk] vUr%dj.k] /keZ o iwtk dh LorU=rk dk vf/kdkj 

gksxkA bl vf/kdkj dk ;g vFkZ ugha gksxk fd lkalkfjd ykyp ;k ikjykSfdd Hk; ds }kjk /kekZUrj.k 

djokus dh NwV gksxhA 

vuqPNsn 4-14 % gjsd O;fä dks er dh ¼oSpkfjd½ o vfHkO;fä dh LorU=rk gksxhA blesa fdlh izdkj 

ds gLr{ksi ds fcuk er ¼fopkj½ dks /kkj.k djus dh LorU=rk o fdlh Hkh e/;e ls lwpuk o fopkjksa 

dh [kkst] vuqlU/kku o vknku&iznku dh LorU=rk vUrfuZfgr gSA bldk ;g vFkZ ugha gSa fd bl 

vf/kdkj dks nq#i;ksx tkurs&le>rs gq, xyr lwpukvksa ds vk/kkj ij yksxksa dks cjxykus ds fy, ;k 

fdlh xyr o csbZekuhiw.kZ mís'; ds fy, fd;k tk,A 

vuqPNsn 4-15 % gjsd O;fä dks 'kkfUriw.kZ lHkk ;k vk;kstu dk vf/kdkj gksxkA fdlh dks fdlh 

laLFkk] ifj"knkfn esa tqM+us ds fy, etcwj ugha fd;k tk ldrk gSA 

vuqPNsn 4-16 % gjsd O;fä dks lh/ks rkSj ij ;k LorU=rkiwoZd fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls ns'k 

dh ljdkj esa Hkkx ysus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 4-17 % jk"Vª esa gjsd O;fä dks *yksdlsok* rd igq¡p dk cjkcjh dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 4-18 % tu&bPNk gh ljdkjh lÙkk dk vk/kkj gksxh tks fd ToyUr o fof'k"V elyksa ij 

le;&le; ij fd, x, izkekf.kd tuer laxzg }kjk vfHkO;ä gksxh] tks leku o lkoZnsf'kd ernku 

ls gksxk o ;g xqIr ernku ;k mlds lerqY; er laxzg fof/k ds vk/kkj ij gksxk A 
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vuqPNsn 4-19 % gjsd O;fä dks fdlh izdkj ds ljdkjh gLr{ksi ds fcuk O;olk; ds LorU= pquko 

dk] m|ksx] mRiknu] frtkjr] jkstxkj] U;k;laxr o vuqdwy dk;Z ifjfLFkfr;ksa dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 4-20 % dk;Z djus okys gjsd O;fä dks mfpr o vuqdwy ikfjJfed ikus dk vf/kdkj gS 

ftlls og viuh o vius ifjokj dk ekuo xfjek ds ;ksX; thou vfLrRo lqfuf'pr dj ldsA 

vuqPNsn 4-21 % gjsd O;fä dks vius lekt o lEiznk; ds lkaLd`frd thoup;kZ esa LorU=rkiwoZd 

Hkkx ysus dk] bldh dykvksa dk vkuUn mBkus dk o bldh oSKkfud miyfC/k;ksa esa fgLlk ysus dk 

rFkk blds ykHkksa ds miHkksx dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 4-22 % fxj¶rkj fd, x, fdlh Hkh O;fä dks ;Fkk'kh?kz mldh fxj¶rkjh dk dkj.k crk, 

cxSj fo#) ugha fd;k tk ldsxk vkSj u gh mldks viuh bPNkuq:i fdlh Hkh fof/kosÙkk dh lykg 

ysus ls oafpr ugha fd;k tk,xkA 

vuqPNsn 4-23 % fxj¶rkj o fgjklr esa fo#) fd, x, gjsd O;fä dks fudVre n.Mkf/kdkjh ds 

LFkku ls n.Mkf/kdkjh dh vnkyr rd dh ;k=k ds le; dks NksM+dj 12 ?k.Vksa ds Hkhrj izLrqr djuk 

vfuok;Z gksxk vkSj n.Mkf/kdkjh ds vkns'k ds cxSj fdlh Hkh O;fä dks mijksä vof/k ls vf/kd le; 

rd fo#) ugha fd;k tk,xkA 

vuqPNsn 4-24 % fdlh Hkh fufgr LokFkZ dh flf) ds fy, tUefl) vf/kdjksa dk nq#i;ksx ugha fd;k 

tk ldsxkA 

 

 

 

 

 

 

 

v/;k;&5 

ljdkjksa ds fy, vko';d funsZ'k  

vuqPNsn 5-1 % jkT; dk vFkZ dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj] uxj fuxe] uxj ikfydk] xzke iapk;r] 

rkyqdk iapk;r] ftyk iapk;r ls gSA 

vuqPNsn 5-2 % bl v/;k; esa lekfo"V O;oLFkkvksa dks dksbZ Hkh U;k;ikfydk ¼xzke U;k; iap] rkyqdk 

U;k; iap] ftyk U;k; lfefr] jkT; U;k; ifj"kn] ;k jk"Vªh; U;k; lHkk½ ykxw dj ldsxhA 

vuqPNsn 5-3 % jkT;] vk; esa vlekurk dks de djus dk iz;kl djsxk rkfd vYire vk; vkSj 

vf/kdre vk; ds e/; vuqikr 1%100 ls vf/kd u gksA 

vuqPNsn 5-4 % jkT; xzkeh.k o 'kgjh tula[;k ¼tuksa½ dks leku lqfo/kk,¡ o leku volj lqfuf'pr 

djsxsA 

vuqPNsn 5-5 % jkT; ;g lqfuf'pr djsxk fd xkS vkSj xksoa'k dk o/k iw.kZr% izfrcfU/kr gksa 

vuqPNsn 5-6 % ;g izfrcU/k lEiw.kZ ns'k esa rkRdkfyd :i ls o fcuk fdlh viokn ;k fNnz ds dM+kbZ 

ls ykxw fd;k tk,xkA 

vuqPNsn 5-7 % jkT; ;g lqfuf'pr djsxk fd vkfFkZd O;oLFkk dk lapkyu bl izdkj gks ftlls 

lEink o mRiknu ds ek/;eksa dk dsUnzhdj.k u gks ik, ftlls loZlk/kkj.k dk vfgr u gks ldsA 

vuqPNsn 5-8 % jkT; ;g lqfuf'pr djsxk fd izR;sd ukxfjd dks mPpre Lrj rd fu%'kqYd dkuwuh 

lgk;rk o fu%'kqYd U;k; fey ldsA 

vuqPNsn 5-9 % jkT; yksHk] ykyp ls ;k cyiwoZd djk, tkus okys /kekZUrj.k ij iw.kZ izfrcU/k 

yxk,xkA 
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vuqPNsn 5-10 % jkT; yksHk] ykyp ;k cyiwoZd /kekZUrj.k djk, tkus ij dBksj n.M dk izko/kku 

djsxkA 

vuqPNsn 5-11 % jkT; lEiw.kZ Hkkjr Hkwfe ij ukxfjdksa ds fy, ,d leku ukxfjd lafgrk lqfuf'pr 

djsxkA 

vuqPNsn 5-12 % jkT; Hkkjr ds leLr ukxfjdksa ds fy, ukSdj'kkgh ls lEiw.kZ eqfä lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-13 % jkT; lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa ljdkjh dk;kZy;ksa esa Hkz"Vkpkj eqä okrkoj.k lqfuf'pr 

djsxkA 

vuqPNsn 5-14 % jkT; Hkz"Vkpkj] yksdfuf/k ds xcu] dqfRlr mn~ns'; ds fy, yksdfuf/k ds nq#i;ksx 

vkSj ?kksVkyksa ds fo#) dBksj n.M lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-15 % jkT; lEiw.kZ Hkkjr esa U;k;ikfydk ds fy, iw.kZ LorU=rk lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-16 % jkT; izR;sd Nk= ds fy, vko';drk vk/kkfjr f'k{kk eqgS¸;k djk,xk ftlls os 

Lojkstxkj }kjk viuh vkthfodk pykus esa l{ke gks ldsA 

vuqPNsn 5-17 % jkT; Ldwy] dkWyst o fo'ofo|ky;ksa ls cM+h ,oa cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds vuqdwy 

cuk, x, ikB~;Øeksa dks gVkus dk dk;Z lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-18 % jkT; iwjs ns'k esa ek/;fed Lrj ij vk;qosZn dh f'k{kk dks vifjgk;Z djsxkA 

vuqPNsn 5-19 % jkT; ekuq";ksa o i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko Mkyus okys [kkn] dhVuk'kdksa ,oa 

vkS"kf/k;ksa ds mRiknu] foi.ku vkSj foØ; ij izfrcU/k lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-20 % jkT; ijEijkxr o ns'kh chtksa dh lqj{kk ds fy, iz;kl djsxk o tSfod d`f"k dks 

izksRlkfgr djsxkA 

vuqPNsn 5-21 % jkT; iz'kklu ds dk;ksZ o ljdkjh dk;kZy;ksa esa vaxzsth ds iz;ksx ij iw.kZ izfrcU/k 

lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-22 % jkT; izkFkfed o ek/;fed Lrj ij vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ksa ij izfrcU/k yxk,xkA 

vuqPNsn 5-23 % jkT; lekt ds fofHkUu oxksZa dks muds vkfFkZd] lkaLd`frd o lkekftd fodkl ds 

fy, rFkk mudh LorU=rk dh lqj{kk ds fy, lkeqnkf;d jsfM;ks o nwjn'kZu dsUnzksa dh LFkkiuk gsrq iw.kZ 

LorU=rk lqfuf'pr djsxkA 

vuqPNsn 5-24 % jkT; fdlh O;fä ;k laLFkku }kjk 100 fd- ok- rd ds uohdj.kh; ÅtkZ ds mRiknu] 

foi.ku o foØ; ij fdlh izdkj dk gLr{ksi ugha djsxk o blds fy, yksx iw.kZr% eqä o LorU= 

jgsaxsA 

 

 

 

v/;k; &6 

xzkE; iz'kklu dh lajpuk 

 vuqPNsn 6-1 % gj xk¡o esa ,d xzkelHkk gksxh tks xk¡o ds 18 o"kZ ls Åij ds lHkh iathd`r 

ernkrkvksa ls cuh gksxhA lkjh 'kfä;k¡ blh xzkelHkk esa fufgr gkasxhA le;&le; ij ernkrk lwph esa 

la'kks/ku ds lkFk xzkelHkk LFkk;h o 'kk'or gksxhA 

vuqPNsn 6-2 % gjsd xk¡o esa xzke U;k; iap gksxkA 

vuqPNsn 6-3 % gj eghus xzkelHkk dh cSBd gksxhA ijUrq 5 % iathd`r ernkrkvksa ds }kjk fyf[kr fn, 

tkus ij rhu fnu dh lwpuk nsdj xzkelHkk dk dHkh Hkh vkg~oku fd;k tk ldrk gSA 

vuqPNsn 6-4 % izR;sd o"kZ xzkelHkk ds fo'ks"k vf/kos'ku esa izR;sd iathd`r ernkrk xqIr o fyf[kr 

ernku ds }kjk ¼1½ ljiap ¼2½ xzke izfrfuf/k o ¼3½ U;k; iap izeq[k ds inksa esa ls izR;sd ds fy, de 

ls de 1&1 uke lq>k,xkA 
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vuqPNsn 6-5 % fdlh fo'ks"k in ds fy, xqIr ernku esa lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä dks 

inklhu gksus ds fy, fuosnu fd;k tk,xk] c'krsZ og Lohdkj djsA xzkelHkk }kjk Lohd`fr ds fy, 

mlds uke dh ?kks"k.kk dh tk,xh vkSj fdlh Hkh O;fä dks dksbZ vkifÙk gks rks mls viuh vkifÙk j[kus 

ds fy, fuefU=r fd;k tk,xkA ;fn dksbZ rF;xr vkSj ;FkkFkZijd vkifÙk ugha vkrh gSS rks ml O;fä 

dks in fo'ks"k ds fy, fuokZfpr ?kksf"kr dj fn;k tk,xk] c'krsZ og ml in ds fy, vko';d vgZrk 

iw.kZ djrk gksA 

vuqPNsn 6-6 % ;fn dksbZ lokZf/kd er izkIr djus okyk O;fä ml in fo'ks"k esa vk:<+ u gksdj vU; 

in dh okPNk j[krk gks rks] vU; inksa ds fy, lokZf/kd erksa dks izkIr djus okys O;fä;ksa ls vkil esa 

fey cSBdj inksa ds forj.k ds iz'u dks vkil esa lqy>kus dk fuosnu fd;k tk,xkA 

vuqPNsn 6-7 % dksbZ Hkh O;fä ljiap] xzke izfrfuf/k ;k U;k; iap izeq[k ds in ds fy, fuokZfpr ugha 

gksxk tc rd xzkelHkk ds 80 % ls T;knk ernkrk cgqer ls mldh Lohd`fr ugha djrsA 

vuqPNsn 6-8 % ljiap ;k xzke izfrfuf/k dh dk;kZof/k xzkelHkk ds bPNkuqlkj o ,d o"kZ ls T;knk ugha 

gksxhA vkSj og mlds fo#) okil cqykoks izLrko ikl gksus ij rRdky vius in dk R;kx djsxkA 

vuqPNsn 6-9 % U;k; iap izeq[k dh dk;kZof/k rhu o"kZ dh gksxh tc rd Hkh xzkelHkk ds 80 % 

ernkrkvksa }kjk mlds fo#) okil cqykvks izLrko ikl ugha dj fn;k tkrkA 

vuqPNsn 6-10 % ljiap ;k xzke izfrfuf/k ds fo#) okil cqykvks izLrko xzkelHkk }kjk dHkh Hkh 

lk/kkj.k cgqer ls ikfjr fd;k tk ldrk gSA 

vuqPNsn 6-11 % dksbZ Hkh O;fä ljiap] xzke izfrfuf/k ;k U;k; iap izeq[k fuokZpu ds fy, rHkh vgZ 

gksaxs tc ¼1½ og Hkkjr dk ukxfjd gks] ¼2½ og vBkjg o"kZ iwjs dj pqdk gks] ¼3½ og /kweziku] xqV[kk] 

iku] lqrhZ] 'kjkc] tqvk o vU; ,slh O;luksa ls eqä gks] ¼4½ og vius o vius ifjokj ds lnL;ksa dh 

lEifÙk ds C;kSjs dh loZlk/kkj.k ds le{k ?kks"k.kk djsA vkSj mlds }kjk xSjdkuwuh rjhdksa ls lEifÙk 

vftZr djus ds fo"k; esa dksbZ fojks/k u gksA ¼5½ mls fdlh Hkh vijk/k ds fy, ltk u feyh gksA ¼6½ 

og mPp uSfrd pfj= dk Lokeh gksA ¼7½ mls ckjgoha rd dh ek/;fed f'k{kk izkIr gks ¼ftu txgksa 

ij f'k{kk dh deh gks] ogk¡ xzkelHkk bl vgZrk esa <hy ns ldrh gS½A ¼8½ mlus egkRek xk¡/kh dh 

vkRedFkk i<+h gksA 

vuqPNsn 6-12 % ljiap] xzke izfrfuf/k vkSj U;k; iap izeq[k vius fuokZpu ds rRdky mijkUr la;qDr 

:i ls lEefr ls xzke iapk;r ds lnL;ksa dks ukfer djsaxsA bu lnL;ksa dh la[;k de ls de 5 vkSj 

vf/kd ls vf/kd 11 gksxhA 

vuqPNsn 6-13 % vuqPNsn 6-12 ds vuqlkj fd;k x;k euksu;u xzkelHkk eas Lohd`r u gksus dh fLFkfr esa 

Lor% fujLr gks tk,xkA 

vuqPNsn 6-14 % ljiap] xzke izfrfuf/k vkSj U;k; iap izeq[k }kjk fdlh Hkh O;fä dks rc rd euksuhr 

ugha fd;k tk ldrk tc rd og ljiap ds fy, vko';d vgZrk iw.kZ u djrk gksA 

vuqPNsn 6-15 % vuqPNsn 6-12 ds 'krksZa ds vUrxZr xzke iapk;r esa xzke tula[;k ds vk/kkj ij de ls 

de izfr 1000 O;fä;ksa esa ,d lnL; dk euksu;u gksxkA 

vuqPNsn 6-16 % xzke iapk;r xzkelHkk ds funsZ'kksa ds vk/kkj ij dk;Zikfydk o vkSj dk;kZUo;u vax ds 

:i esa dk;Z djsxhA 

vuqPNsn 6-17 % xzke lwph ls lEcfU/kr fo"k;ksa ds fy, xzke iapk;r fufoZjks/k euksu;u }kjk fofHkUu 

dk;ksZa ds fy, fofHkUu lfefr;ksa dks fu;qä dj ldsxhA ,slh lfefr;ksa ds 50 % dh lnL;rk efgykvksa 

dh gksxhA bl izdkj fu;qä dh xbZ lfefr;k¡ Lor% fujLr gks tk,¡xh] vxj vkxkeh xzkelHkk ds 

ekfld vf/kos'ku esa bldks Lohd`fr u feysA 

vuqPNsn 6-18 % efgykvksa ls izR;{k ;k ijks{k :i ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij LFkkfir fdlh Hkh lfefr dh 

lHkh lnL; efgyk,a gksaxhA ;|fi efgyk,a pkgsa rks loZlEefr ls ,d ;k nks iq#"k lnL;ksa dks 

lg;ksftr dj ldrh gSaA 
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vuqPNsn 6-19 % xzke iapk;r dh 50 % lnL; efgyk,a gksaxhA 

vuqPNsn 6-20 % xk¡o ds ckgj xzkeh.k laxBu ls cM+s fdlh Hkh laxBu] mnkgj.k ds fy, rkyqdk ;k 

ftyk iapk;r ds pqukoksa esa xzke izfrfuf/k gh xk¡o dh xzkelHkk dk izfrfuf/kRo djsxkA 

vuqPNsn 6-21 % U;k; iap izeq[k vius fuokZpu ds rRdky ckn xzke U;k; iap ds lnL;ksa dk euksp;u 

djsxkA lnL;ksa dh de ls de la[;k 5 gksxh vkSj vf/kdre 9 gksxh tc xk¡oksa dh tula[;k 5000 ls 

T;knk gksxhA 

vuqPNsn 6-22 % U;k; iap izeq[k fdlh Hkh O;fä dks U;k; iap ds lnL; ds :i esa euksuhr ugha dj 

ldsxk tc rd og lnL; ljiap ds fy, fu.khZr vgZrk iwjh u djrk gksA 

vuqPNsn 6-23 % U;k; iap fofHkUu dk;kasZ] izdj.k fo'ks"kksa] U;k; ls lEcfU/kr elyksa ds fy, loZlEefr 

ls fofHkUu lfefr;ksa dk xBu dj ldrh gSA ,slh lfefr;ksa ds fu.kZ;ksa dks U;k; iap dk fu.kZ; gh 

ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 6-24 % U;k; iap ds ikl ;g vf/kdkj gksxk fd og fooknksa dk fuiVkjk djs] vijk/kksa ds fy, 

vijkf/k;ksa dks n.M vius foosdkuqlkj nsA U;k; iap dk bl izdkj dk dksbZ Hkh fu.kZ; rc rd ykxw 

ugha fd;k tk ldsxk tc rd og loZlEefr ;k 80 % cgqer ls u fy;k x;k gksA 

vuqPNsn 6-25 % xzke iapk;r ds iz'kklu dks lafo/kku dh /kkjkvksa ds vuqlkj iPpkfyr djus dh 

ftEesnkjh U;k; iap dh gksxhA tUefl) vf/kdkjksa ds /ku ij ;k lafo/kku dh /kkjkvksa ds mYya?ku ij 

dksbZ Hkh O;fä U;k; iap ds lEeq[k viuh f'kdk;r izLrqr dj ldrk gSA 

v/;k; & 7 

rkyqdk iz'kklu dh lajpuk 

vuqPNsn 7-1 % gjsd rkyqdk esa ,d rkyqdk iPpk;r gksxk tks rkyqdk ds lHkh fuokZfpr xzke 

izfrfuf/k;ksa ls cuk gksxkA 

vuqPNsn 7-2 % rkyqdk iapk;r izR;sd ekg dks cSBsxhA ijUrq de ls de 20% xzke izfrfuf/k;ksa }kjk 

nwjlapkj ls lkjs izfrfuf/k;ksa dks ,d fnu dh lwpuk nsdj dHkh Hkh bldk lEesyu cqyk;k tk ldsxkA 

vuqPNsn 7-3 % xzke izfrfuf/k;ksa ds fuokZpuksijkUr ¼brus fnu ds vUnj½ xzke izfrfuf/k fyf[kr xqIr 

ernku }kjk ¼1½ rkyqdk/;{k ¼2½ rkyqdk izfrfuf/k ds inksa ds fy, uke lq>k,axsA dksbZ Hkh izfrfuf/k 

viuk uke ugha lq>k ldsxkA 

vuqPNsn 7-4 % izR;sd xzke izfrfuf/k dks og tula[;k] ftldk og izfrfuf/kRo djrk gks] dk 1000 ls 

Hkkx nsus ij va'kksa dks NksM+dj tks la[;k vk;s mrus er dk vf/kdkj gksxkA 

vuqPNsn 7-5 % tgk¡ dgha xk¡o dh tula[;k 1000 ls de gks rks xzke izfrfuf/k viuk erkf/kdkj fdlh 

nwljs xzke izfrfuf/k dks bl izdkj ls gLrkUrfjr dj ldrk gS fd vgZ xzke izfrfuf/k nksuksa xk¡oksa dh 

tula[;k dk izfrfuf/kRo djsxk ¼vius xk¡o dh turk o nwljs xk¡o dh turk ftlds izfrfuf/k us mls 

viuk erkf/kdkj gLrkUrfjr fd;k gSA mnkgj.k ¼n`"VkUr½ % xk¡o *d* dh tula[;k 7600 gS rks mlds 

xzke izfrfuf/k ds ikl 7 oksVksa dk vf/kdkj gksxkA xk¡o *[k* dh tula[;k 900 gSA xzke *[k* dk xzke 

izfrfuf/k viuk erkf/kdkj xzke *d* ds xzke izfrfuf/k dks gLrkUrfjr dj ldrk gSA vc xzke *d* ds 

xzke izfrfuf/k ds ikl 7600 + 900 = 8500 bls 900 ls Hkkx nsus ij 8 oksV ¼va'k dks NksM+ nsuk gS½ 

jgsxkA tks og rhu esa ls izR;sd in ds fy, iz;ksx dj ldrk gSA 

vuqPNsn 7-6 % fdlh Hkh in ds fy, lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä dks ml in ij vklhu gksus 

ds fy, vkefU=r fd;k tk,xkA mldh Lohd`fr gksus ij mlds uke dh ?kks"k.kk rkyqdk iapk;r dh 

Lohd`fr ds fy, ?kks"k.kk dj nh tk,xh vkSj fdlh dks Hkh vkifÙk gks rks mls vkefU=r fd;k tk,xkA 

;fn dksbZ ;FkkFkZijd vkifÙk ugha vkrh gks rks ml O;fä dks ml fo'ks"k in ds fy, fuokZfpr ?kksf"kr 

dj fn;k tk,xkA 
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vuqPNsn 7-7 % ;fn fdlh in ds fy, lokZf/kd er izkIr djus okyk O;fä ml in ij inklhu gksuk 

ugha pkgrk vkSj fdlh nwljs in dh bPNk j[krk gks rks nksuksa in ds fy, lokZf/kd er izkIr djus 

okys O;fä rkyqdk U;k; iap izeq[k ds lkFk la;qä cSBd dj bl leL;k dk lek/kku fudkysaxsA 

 

vuqPNsn 7-8 % rkyqdk iapk;r izeq[k vkSj rkyqdk izfrfuf/k rkyqdk iapk;r dh bPNkuqlkj vf/kdre 1 

o"kZ rd inklhu jgsaxs rFkk muds fo#) rkyqdk iapk;r esa okil cqykvks izLrko ikfjr gksrs gh og 

rRdky viuk in R;kx nsaxsA 

vuqPNsn 7-9 % rkyqdk U;k; iap izeq[k dh dk;kZof/k vf/kdre rhu o"kZ rd jgsxh tc rd fd muds 

fo#) rkyqdk dh 20 % tula[;k dk leFkZu djus okys rkyqdkUrxZr xzke U;k; iPp muds fo#) 

okil cq>kvks izLrko ikfjr ugha djrsA 

vuqPNsn 7-10 % rkyqdk iapk;r izeq[k vkSj rkyqdk izfrfuf/k ds fo#) fdlh Hkh le; rkyqdk iapk;r 

lk/kkj.k cgqer ls okil cqykoks izLrko ikfjr dj ldrh gSA 

vuqPNsn 7-11 % rkyqdk iapk;r izeq[k] rkyqdk izfrfuf/k ;k rkyqdk U;k; iap izeq[k ds :i esa 

fuokZfpr gksus ds fy, fdlh Hkh O;fä dks ;g vgZrk,¡ iwjh djuh gksaxhA ¼1½ og Hkkjr dk@dh 

ukxfjd gksA ¼2½ mlus 21 o"kZ dh vk;q iwjh dh gksA ¼3½ og /kweziku] xqV[kk] iku] rEckdw] 'kjkc] tqvk 

vkfn O;luksa ls jfgr gksA ¼4½ og viuh o vius ifjokj ds lnL;ksa dh lEifÙk dh lkoZtfud ?kks"k.kk 

djs rFkk mlds }kjk voS/kkfud rjhdksa ls lEifÙk vtZu dk dksbZ ekeyk u curk gksA ¼5½ og fdlh 

vijk/k ds fy, nf.Mr u gqvk gksA ¼6½ og fufoZokn :i ls mPp uSfrd pfj= dk Lokeh gksA ¼7½ og 

fdlh Hkh fo'ofo|ky; ls Lukrd gksA 

ftu {ks=ksa esa f'k{kk vR;Yi gks ogk¡ rkyqdk iapk;r blesa <hy ns ldrk gSA ¼8½ mlus egkRek xk¡/kh 

}kjk fyf[kr ik¡p iqLrdksa dk v/;;u fd;k gks ftlesa egkRek xk¡/kh dh vkRedFkk Hkh 'kkfey gksA ¼9½ 

mlus Hkkjr ds lafo/kku ¼uo fufeZr½ dk v/;;u fd;k gksA 

vuqPNsn 7-12 % rkyqdk iapk;r rkyqdk ds vUrxZr lkjs xk¡oksa dh dk;Zikfydk ;k dk;kZUo;u lfefr 

ds :i esa dk;Z djsxh vkSj lafo/kku dh /kkjkvksa ds vuq:i rkyqdkokfl;ksa dh lqj{kk] LorU=rk o 

fodkl ds fy, leqfpr dne mBk,xhA 

vuqPNsn 7-13 % rkyqdk iapk;r fofHkUu dk;ksZa rFkk xzkelwph o ftyk lwph ds fofHkUu fo"k;ksa ds fy, 

tgk¡ vko';drk gks loZlEefr ls fofHkUu lfefr;ksa dk xBu dj ldrh gSA ,slh lfefr;ksa dh 40 % 

lnL; efgyk,a gkasxhA bu lfefr;ksa ds lnL; rkyqdk iapk;r ds vFkok muds brj Hkh gks ldrs gSaA 

vuqPNsn 7-14 % efgykvksa ls izR;{k ;k ijks{k :i ls lEcfU/kr lHkh fo"k;ksa ij rkyqdk iapk;r }kjk 

xfBr lfefr;ksa ds lkjs lnL; vfuok;Zr% efgyk,a gh gksaxhA ;s lnL;k,a ;fn pkgas rks viuh lfefr 

esa loZlEefr ls ,d ;k nks iq#"k lnL;ksa dks lg;ksftr dj ldrh gaSA 

 

vuqPNsn 7-15 % fdlh Hkh c`gn~ laxBu tSls fd ftyk iapk;r jkT; fo/kku lHkk] jkT; U;k; ifj"kn] 

yksdlHkk vkfn ds fuokZpu eas rkyqdk izfrfuf/k gh lafo/kku dh /kkjkvksa ds vuq:i rkyqdk dh turk 

dk izfrfuf/kRo djsxkA 

rkyqdk U;k;ikfydk % 

vuqPNsn 7-16 % izR;sd ftys esa rkyqdk U;k; lfefr gksxhA 

vuqPNsn 7-17 % rkyqdk U;k; lfefr esa lnL;ksa dh la[;k rkyqdk dh tula[;k esa 25000 dk Hkkx 

nsdj r; gksxk ¼va'kks dks NksM+dj½A 

vuqPNsn 7-18 % rkyqdk U;k; lfefr ds lnL; fuEufyf[kr 'krksZa ds eqrkfcd pqus ;k fuokZfpr fd, 

tk,axsA 

 ¼d½ lEiw.kZ rkyqdk yxHkx cjkcj tula[;k ds vk/kkj ij fu/kkZfjr lnL;ksa dh la[;k ds 

cjkcj fofHkUu fuokZpu {ks=ksa esa foHkkftr gksxkA 
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 ¼[k½ gj xzke U;k; iap izeq[k dks] ftl tula[;k dk og izfrfuf/kRo djrk gS] mls 1000 ls 

foHkkftr djus ij tks iw.kZ la[;k vkrh gks mldss cjkcj erksa ds iz;ksx dk vf/kdkj gksxkA izR;sd oksV 

fo'ks"k lQsn fuokZpu i= ij Mkyk tk,xkA 

 ¼x½ izR;sd xzke U;k; iap xzke U;k; iapksa esa ls ftls og lokZf/kd mfpr le>rk gks] dk ,d 

uke ,d eri= ij rkyqdk U;k; lfefr ds lnL; ds fy, fy[kdj lq>k,xkA og vius vf/kdkj ds 

lkjs eri=ksa esa ,d gh uke ;k fHkUu&fHkUu uke fy[k ldrk gSA 

 ¼?k½ bl O;oLFkk esa lokZf/kd er izkIr djus okys xzke U;k; iap izeq[k dks rkyqdk U;k; lfefr 

dh lnL;rk xzg.k djus dh izkFkZuk dh tk,xhA ;fn og Lohdkj djs rFkk og rkyqdk U;k; iap 

izeq[k ds fy, vko';d vgZrk iwjh djrk gks rks mlds uke dh ?kks"k.kk dj nh tk,xh rFkk fdlh Hkh 

xzke iap izeq[k dks dksbZ vkifÙk gks rks mls vkefU=r fd;k tk,xk vkSj ;fn dksbZ xEHkhj vkifÙk u 

vkrh gks rks og rkyqdk U;k; lfefr dk lnL; gks tk,xkA 

 ¼M½ vkSj ;fn og viuh Lohd`fr u ns rks ftl O;fä dks nwljs uEcj ij lokZf/kd er feys gksa] 

mls rkyqdk U;k; lfefr dh lnL;rk ysus ds fy, fuosnu fd;k tk,xk vkSj blds fy, iwoksZä 

izfØ;k nksgjkbZ tk,xhA 

vuqPNsn 7-19 % rkyqdk U;k; lfefr ds lnL; rkyqdk U;k; lfefr ds v/;{k vFkkZr~ rkyqdk U;k; 

iap izeq[k dks pqusaxsA ;g pquko mijksä fof/k }kjk gh gksxk blesa izR;sd lnL; ek= ,d er dk 

iz;ksx dj ik,xkA 

vuqPNsn 7-20 % rkyqdk U;k; lfefr ds v/;{k dh dk;kZof/k vf/kdre rhu o"kZ dh gksxh ;k tc rd 

fd rkyqdk U;k; lfefr ds 80 % lnL; mlds fo#) okil cqykvks izLrko ikfjr ugha djrsA 

vuqPNsn 7-21 % rkyqdk U;k; lfefr fofHkUu dk;ksZa ds lEiknu ds fy, rFkk U;k; ls lEc) fofHkUu 

fo"k;ksa ds fy, fofHkUu lfefr;ksa dk loZlEefr ls xBu dj ldrh gSA ,slh lfefr;ksa ds fu.kZ;ksa dks 

rkyqdk U;k; lfefr dk fu.kZ; ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 7-22 % rkyqdk U;k; lfefr ds ikl oS;fäd fookn o vijk/k] O;fäxr izfrosnu] O;fä 

cuke xzke ;k ljdkj] xzke cuke xzke ;k ljdkj ds izfrosnu dk fuiVkjk djus dh o vijkf/k;ksa ds 

fy, vius foosdkuqlkj n.M nsus dh 'kfä o U;k;kf/kdkj jgsxkA 

vuqPNsn 7-23 % rkyqdk U;k; lfefr dh ftEesnkjh gksxh fd og rkyqdk ds iz'kklu dk lafo/kku dh 

/kkjkvksa ds vuq:i lapkyu lqfuf'pr djsA dksbZ Hkh O;fä tUefl) vf/kdkjksa ds guu gksus ij 

ljdkj ds Åij lafo/kku }kjk yxk, x, izfrcU/kks a ds ikyu u gksus ij ;k lafo/kku dh fdlh Hkh 

/kkjk dk mYya?ku gksus ij rkyqdk U;k; lfefr ds le{k viuh f'kdk;r ntZ dj ldrk gS vkSj ml 

ij rkyqdk U;k; lfefr vius foosdkuqlkj fu.kZ; ns nsxhA 

v/;; & 8 

ftyk iz'kklu dh lajpuk 

vuqPNsn 8-1 % izR;sd ftys esa ,d ftyk iapk;r dk xBu gksxk tks ftys ds vUnj ds rkyqdk 

izfrfuf/k;ksa ls xfBr gksxkA 

vuqPNsn 8-2 % izR;sd ekg ftyk iPpk;r vfuok;Zr% ,d vf/kos'ku ¼lEesyu½ djsxhA ijUrq 

vko';drk iM+us ij dHkh Hkh ftyk iapk;r ds O;; ds de ls de 30 % rkyqdk izfrfuf/k;ksa dh 

Lohd`fr ;k bPNk gksus ij rhu fnu dh VsyhQksu lwpuk ij bldk vkg~oku fd;k tk ldsxkA 

vuqPNsn 8-3 % ftyk iPpk;r] ftyk iapk;r ds lnL;ksa ls gh ftyk iapk;r izeq[k vkSj ftyk 

izfrfuf/k dk loZlEefr ls pquko djsxhA 

vuqPNsn 8-4 % ;fn vuqPNsn 8-3 ds eqrkfcd lQyrkiwoZd pquko u gks lds rks ftys ds lkjs xzke 

izfrfuf/k izR;sd 100 dh tula[;k ds izfrfuf/kRo ij ,d oksV ds vk/kkj ij xqIr ernku }kjk ftyk 

izfrfuf/k dk pquko djsaxs ¼va'k dks NksM+dj½ 
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vuqPNsn 8-5 % izR;sd xzke izfrfuf/k dks mlds }kjk izfrfuf/kRo izkIr izR;sd 100 dh tula[;k ds fy, 

,d er dh x.kuk ls ernku dk vf/kdkj gksxk ¼va'k dks NksMdj½ 

vuqPNsn 8-6 % tgk¡ dgha xzke dh tula[;k 1000 ls de gks rks ,sls xk¡o ds xzke izfrfuf/k viuk 

erkf/kdkj fdlh vkSj xzke izfrfuf/k dks bl izdkj ls gLrkUrfjr dj ldrk gS fd ernkukgZ xzke 

izfrfuf/k nksuksa xk¡oksa dh tula[;k dk izfrfuf/kRo ¼mlds vius xzke dk o nwljs ml xzke dk ftlds 

xzke izfrfuf/k us viuk erkf/kdkj gLrkUrfjr fd;k gks½ djsxkA 

n`"VkUr % xzke *d* dh tula[;k 7600 gSA vr% xzke *d* dk xzke izfrfuf/k lkr erksa ds ernku dk 

vf/kdkjh gSA xzke *[k* dh tula[;k 900 gSA xzke *[k* dk xzke izfrfuf/k xzke *d* ds xzke izfrfuf/k 

dks viuk erkf/kdkj gLrkUrfjr dj ldrk gSA vc xzke *d* ds izfrfuf/k ds ikl erksa dh la[;k 

7600 + 900=8500 gqvkA bls 1000 ls foHkkftr djus ij 8 er ¼va'kks dks NksM+dj½ gksxk ftls og 

rhuksa esa ls izR;sd in ds fy, iz;ksx dj ldsxkA 

vuqPNsn 8-7 % ftys dk izR;sd xzke izfrfuf/k fuokZfpr rkyqdk izfrfuf/k;ksa esa ls ¼1½ ftyk v/;{k ds 

in ds fy, rFkk ¼2½ ftyk izfrfuf/k ds in ds fy, fyf[kr :i ls fo'ks"k eri= ij fyf[kr xqIr 

ernku ds }kjk izR;sd in ds fy, de ls de 1&1 uke lq>k,xkA 

vuqPNsn 8-8 % fdlh Hkh in ds fy, lokZf/kd er izkIr djus okyk O;fä ml in fo'ks"k ij vk:<+ 

gksxkA 

vuqPNsn 8-9 % ftyk iapk;r izeq[k ;k ftyk izfrfuf/k ftyk iapk;r ds lkS[; rd inklhu jgsaxs vkSj 

muds fo#) okil cqykvks izLrko ikfjr gksus ij rRdky vius in dks NksM+ nsaxsA 

vuqPNsn 8-10 % ftyk iapk;r izeq[k ;k ftyk izfrfuf/k ds fo#) dHkh Hkh ftyk iapk;r es lk/kkj.k 

cgqer ls okil cqykvks izLrko ikfjr fd;k tk ldrk gSA  

vuqPNsn 8-11 % dksbZ Hkh O;fä ftyk iapk;r izeq[k] ftyk izfrfuf/k ;k ftyk U;k; lfefr izeq[k ds 

:i esa fuokZfpr gksus ds fy, vfuok;Zr% fuEu :i ls vgZ gksxk ¼1½ og Hkkjr dk ukxfjd gks] ¼2½ 

mldh vk;q 24 o"kZ iw.kZ gks] ¼3½ og /kweziku] xqV[kk] iku] rEckdw] 'kjkc o tqvk rFkk vU; ,sls O;luksa 

ls eqä gks] ¼4½ og viuh rFkk vius ifjokj ds lnL;ksa dh lEifÙk dk C;kSjk tulk/kkj.k ds le{k 

?kksf"kr djs vkSj mlds }kjk xyr o xSjdkuwuh rjhdksa ls lEifÙk vftZr djus dks ysdj fojks/k u gks] 

¼5½ mls fdlh Hkh vijk/k ds fy, nks"kh izekf.kr u fd;k x;k gks] ¼6½ mldk fufoZokn :i ls mTToy 

uSfrd pfj= gks] ¼7½ mls fdlh Hkh fo'ofo|ky; ls de ls de Lukrd dh mikf/k izkIr gks] ¼8½ mlus 

egkRek xk¡/kh }kjk fyf[kr de ls de 5 iqLrdksa dk v/;;u fd;k gks ftlesa egkRek xk¡/kh dh 

vkRedFkk o *nf{k.k vÝhdk esa lR;kxzg* 'kkfey gksaA ¼9½ mlus Hkkjr ds lafo/kku dk v/;;u fd;k 

gksA 

vuqPNsn 8-12 % ftyk iapk;r vkSfpR; vkSj vko';drkuqlkj fofHkUu dk;ksZa o xzke lwph] ftyk lwph o 

jkT; lwph ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij loZlEefr ls fofHkUu lfefr;ksa dk xBu o fu;kstu dj ldrh gSA 

,slh lHkh lfefr;ksa esa de ls de 30 % lnL; vfuok;Zr% efgyk,a gh gksaxhA 

vuqPNsn 8-13 % ftyk iapk;r }kjk efgykvksa ls izR;{kr% ;k ijks{k :i ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij xfBr 

¼fu;ksftr½ lfefr;ksa dh lkjs lnL; vfuok;Zr% efgyk,a gh gksaxh] ;|fi lfefr dh efgyk lnL; 

pk,a rks loZlEefr ls ,d ;k nks iq#"k lnL;ksa dks Hkh lg;ksftr dj ldrh gaSA 

ftyk U;k;ikfydk 

vuqPNsn 8-14 % gjsd ftys esa ftyk U;k; lfefr gksxhA 

vuqPNsn 8-15 % ftyk U;k; lfefr esa lnL;ksa dh la[;k lEc) ftys dh tula[;k dks 10000 ls 

foHkkftr djus ij vk, iw.kkZdksa ds cjkcj gksxh ¼va'kksa dks NksM+dj½ 

vuqPNsn 8-16 % ftyk U;k; lfefr ds lnL;ksa dk pquko o fuokZpu fuEufyf[kr fof/k ds vuqlkj 

gksxk% 



WWW.RAJIVDIXITMP3.COM(09928064941, 9782705883) 
 

 pg. 17 

¼d½  lfefr esa fu/kkZfjr lnL;ksa dh la[;k ds cjkcj Hkkxksa esa yxHkx cjkcj&cjkcj tula[;k okys 

pquko fuokZpu {ks=ksa esa ftys dks foHkkftr fd;k tk,xkA 

¼[k½  izR;sd xzke U;k; iap izeq[k ds ikl ftl tula[;k dk og izfrfuf/kRo djrk gS] dks 1000 ls 

foHkkftr djus ij ftruk iw.kkZad vkrk gS mruk erkf/kdkj gksxk ¼va'kkas dks NksM+dj½A izR;sd er 

fo'ks"k 'osr eri= ij gksxkA 

¼M½  gjsd xzke U;k; iap izeq[k ftldks ftyk U;k; lfefr ds lnL; ds :i eas lcls mi;qä 

le>rk gS ml ,d O;fä dk uke ,d eri= ij fy[ksxkA og vius vf/kdkj esa jgs lkjs erksa ij 

,d gh O;fä dk uke fy[k ldrk gS ;k bPNkuqlkj fofHkUu eri=ksa ij ,dkf/kd uke Hkh fy[k 

ldrk gSA 

¼?k½  bl O;oLFkkUrxZr lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä ls ftyk U;k; lfefr dh lnL;rk 

Lohdkj djus ds fy, fuosnu fd;k tk,xkA ;fn og Lohdkj djs rFkk og ftyk U;k; iap izeq[k ds 

fy, vko';d vgZrk,a iwjh djrk gks rks ernkrkvksa vFkkZr lkjs xzke U;k; iap izeq[kksa dks mlds uke 

dh lwpuk nh tk,xh rkfd fdlh dks dksbZ vkifÙk gks rks og mls j[ksA ;fn dksbZ xEHkhj vkifÙk ugha 

vkrh gS rks og ftyk U;k; lfefr dk lnL; cu tk,xkA 

¼M-½  ;fn og lnL;rk Lohdkj u djs rks nwljs LFkku ij lokZf/kd er izkIr djus okys ls ftyk 

U;k; lfefr dh lnL;rk Lohdkj djus ds fy, fuosnu fd;k tk,xk rFkk mijksä fof/k dh iqujko`fÙk 

dh tk,xhA 

vuqPNsn 8-17 % ftyk U;k; lfefr ds lnL;x.k iwoksZä fof/k ds vuqlkj ,d ernkrk dks ek= 1 

ernku dk vf/kdkj ds vk/kkj ij ftyk U;k; lfefr ds v/;{k dk pquko djsaxsA 

vuqPNsn 8-18 % ftyk U;k; lfefr ds v/;{k dh dk;kZof/k rhu o"kksZa dh gksxh ;k tc rd fd mlds 

fojks/k esa ftyk U;k; lfefr ds lnL;ksa }kjk ikfjr okil cqykvks izLrko Mkys x, erksa ds 80 % ds 

cgqer ls ikfjr u gks tk,A 

vuqPNsn 8-19 % ftyk U;k; lfefr fofHkUu dk;kasZ o U;k; ls lEcfU/kr fo"k;ksa ds fy, loZlEefr ds 

}kjk fofHkUu lfefr;ksa dk xBu dj ldrh gSA lfefr;ksa ds fu.kZ;ksa dks ftyk U;k; lfefr dk fu.kZ; 

gh ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 8-20 % ftyk U;k; lfefr ds ikl ;g 'kfä vkSj U;k;kf/kdkj gksxk fd og O;fä;ksa ds e/;] 

O;fä o ftys ;k ljdkj ds e/;] rkyqdkvksa ds e/;] xk¡oksa o fdlh ljdkjh izkf/kdj.k ds e/; Hkh 

fooknksa] vijk/kksa o izfrosnuksa dk fuiVkjk djs vkSj vius foosdkuqlkj vijkf/k;ksa dks ltk lquk,A 

vuqPNsn 8-21 % ftyk U;k; lfefr dh ;g ftEesnkjh gksxh fd og ;g lqfuf'pr djs fd ftys dk 

iz'kklu lafo/kku dh /kkjkvksa ds vuqlkj gksA tUefl) vf/kdkjksa ds guu ij] ljdkj ds fy, vfuok;Z 

vkns'kksa o ljdkj ij yxs izfrcU/kksa ds ikyu u gksus ij ;k lafo/kku dh /kkjkvksa ds mYya?ku gksus ij 

dksbZ Hkh O;fä ftyk U;k; lfefr dks f'kdk;r dj ldrk gSA ftyk U;k; lfefr bu eqn~nksa ij vius 

foosdkuqlkj fu.kZ; nsxhA 

 

v/;k; & 9 

jkT; iz'kklu dh lajpuk 

vuqPNsn 9-1 % izR;sd jkT; esa ,d fo/kku lHkk gksxh tks jkT; ds lkjs fuokZfpr rkyqdk izfrfuf/k;ksa ls 

feydj cuh gksxhA 

vuqPNsn 9-2 % izR;sd nks ekg esa fo/kku lHkk dh cSBd gksxhA ijUrq de ls de 20 % rkyqdk 

izfrfuf/k;ksa ds }kjk fyf[kr nsus ij ,d lIrkg dh lwpuk ij fo/kku lHkk dh cSBd dHkh Hkh cqykbZ 

tk ldrh gSA 

vuqPNsn 9-3 % lkjs rkyqdk izfrfuf/k xqIr ernku ds }kjk jkt izeq[k dk pquko djsaxsA 
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vuqPNsn 9-4 % izR;sd rkyqdk izfrfuf/k ftl tula[;k dk og izfrfuf/kRo djrk gks] dks 10000 ls 

foHkkftr djus ij tks iw.kkaZd vk;s ¼va'kkas dks NksM+dj mlds cjkcj erksa dk vf/kdkj fdlh Hkh 

fuokZpu ds fy, iz;ksx djsxkA 

vuqPNsn 9-5 % dksbZ Hkh O;fä rHkh jkt izeq[k ds :i esa fuokZfpr gksxk tc mls Mkys x, dqy erksa 

dk 80 % er izkIr gksA 

vuqPNsn 9-6 % jkt izeq[k fo/kku lHkk dh bPNkof/k rd gh inklhu jgsxk vkSj mlds fo#) okil 

cqykvks izLrko ikfjr gksus ij rRdky vius in dk R;kx djsxkA 

vuqPNsn 9-7 % jkt izeq[k ds fo#) fo/kku lHkk dHkh Hkh lk/kkj.k cgqer ls okil cqykvks izLrko 

ikfjr dj ldrh gSA 

vuqPNsn 9-8 % dksbZ Hkh O;fä jkt izeq[k ds :i esa fuokZfpr gksus ds fy, rHkh vgZ gksxk tc (i) Hkkjr 

dk ukxfjd gks] ¼ii½ mlus 25 o"kZ dh vk;q iw.kZ dh gks] ¼iii½ og /kweziku] xqV[kk] iku] rEckdw] 'kjkc] 

tqvk bR;kfn vkSj vU; ,sls O;luksa ls eqä gks] ¼iV½ og viuh rFkk vius ifjokj dh lnL;ksa ds 

lEifÙk dh ?kks"k.kk loZlk/kkj.k ds lEeq[k djsA vkSj mlds }kjk voS/kkfud rjhdksa ls lEifÙk vftZr 

djus dh dksbZ f'kdk;r u gks] ¼V½ fdlh vijk/k ds fy, ml ij nks"k izekf.kr u gqvk gks] ¼VI½ og 

fufoZokfnr :i ls mTToy uSfrd pfj= dk Lokeh gks] ¼VII½ fdlh Hkh fo'ofo|ky; ls mls de ls 

de Lukrd ;k mlds led{k mikf/k izkIr gks] ¼VIII½ mlus egkRek xk¡/kh }kjk fyf[kr de ls de 

iqLrdksa dk v/;;u fd;k gks ftlesa *egkRek xk¡/kh dh vkRedFkk] nf{k.k vÝhdk esa lR;kxzg o fgUn 

Lojkt vkfn iqLrdas 'kkfey gksaA 

vuqPNsn 9-9 % fo/kku lHkk dk;Z ikfydk o dk;kZUo;u fodkl ds :i esa dk;Z djsxhA 

vuqPNsn 9-10 % fo/kku lHkk fofHkUu dk;ksZa rFkk xzke lwph] ftyk lwph o jkT; lwph ls lEcfU/kr 

fo"k;ksa ds fy, vkSfpR; o vko';drkuqlkj fofHkUu lfefr;ksa dk xBu o fu;kstu dj ldrh gSA ,slh 

lfefr;ksa esa efgyk lnL;ksa dh la[;k vfuok;Zr% de ls de 20 % gksxhA 

vuqPNsn 9-11 % fo/kku lHkk }kjk efgykvksa ls izR;{k ;k ijks{k :i ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij xfBr o 

fu;ksftr lfefr;ksa esa efgyk lnL;ksa dh la[;k vfuok;Zr% de ls de dqy lnL;ksa dh la[;k dh 60 

% gksxhA 

vuqPNsn 9-12 % fo/kku lHkk esa efgyk lnL;ksa dh la[;k vfuok;Zr% de ls de 20 % gksxhA 

jkT; U;k;ikfydk 

vuqPNsn 9-13 % izR;sd jkT; esa jkT; U;k; ifj"kn gksxkA 

vuqPNsn 9-14 % jkT; U;k; ifj"kn esa lnL;ksa dh la[;k jkT; dh tula[;k dks 10 yk[k ls foHkkftr 

djus ij vk, iw.kkaZd ds cjkcj gksxh ¼va'kks dks NksM+dj½ 

vuqPNsn 9-15 % jkT; U;k; ifj"kn ds lnL;ksa dk pquko rFkk fuokZpu fuEufyf[kr fof/k ls gksxk 

¼d½  lEiw.kZ jkT; lnL;ksa dh la[;k ds cjkcj Hkkxksa esa yxHkx leku tula[;k ds vk/kkj ij 

fofHkUu fuokZpu {ks=ksa esa foHkkftr gksxkA 

¼[k½  izR;sd xzke U;k; iap izeq[k ds ikl ftl tula[;k dk og izfrfuf/kRo djrk gks] dks 1000 ls 

Hkkx nsus ij vk, iw.kkZad ds cjkcj ernku dk vf/kdkj gksxkA izR;sd ernku ,d fo'ks"k ihr eri= 

ij gksxkA 

¼x½  izR;sd rkyqdk U;k; iap izeq[k ds ikl ftl tula[;k dk og izfrfuf/kRo djrk gks] dks 5000 

ls foHkkftr djus ij tks iw.kkaZd izkIr gksrk gks] ds cjkcj erksa ds nku dk vf/kdkj gksxkA izR;sd 

ernku ,d fo'ks"k uhy eri= ij gksxkA 

¼?k½  izR;sd xzke U;k; iap izeq[k vius vf/kdkj ds ,d eri= ij ek= ,d O;fä dk uke fyf[kr 

:i ls lq>k,xk ftldks og jkT; U;k; ifj"kn ds lnL; ds :i esa lokZf/kd mi;qä le>rk gksA 

og vius vf/kdkj ds lkjs eri=ksa ij ,d gh uke dk ;k fofHkUu eri=ksa esa fofHkUu ukeksa dk fyf[kr 

lq>ko ns ldrk gSA 
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¼M½  izR;sd rkyqdk U;k; iap izeq[k vius vf/kdkj ds ,d eri= ij ek= ,d O;fä dk uke 

fyf[kr :i ls lq>k,xk ftldks og jkT; U;k; ifj"kn ds lnL; ds :i esa lokZf/kd mi;qä le>rk 

gksA og vius vf/kdkj ds lkjs eri=ksa ij ,d gh uke dk ;k fofHkUu eri=ksa esa fofHkUu ukeksa dk 

fyf[kr lq>ko ns ldrk gSA 

¼p½  bl O;oLFkkUrxZr lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä ls jkT; U;k; ifj"kn dh lnL;rk xzg.k 

djus ds fy, fuosnu fd;k tk,xkA ;fn og Lohdkj djrk gS rFkk ftyk U;k; iap izeq[k ds fy, 

fu/kkZfjr vgZrk,a iwjh djrk gS rks mlds uke dh lwpuk lkjs ernkrkvksa dks nh tk,xh vkSj fdlh dks 

dksbZ vkifÙk gks rks vkeaf=r fd;k tk,xkA ;fn dksbZ xEHkhj vkifÙk lkeus ugha vkrh gS rks og O;fä 

jkT; U;k; ifj"kn dk lnL; gks tk,xkA 

¼N½  ;fn og Lohdkj u djs rks nwljs LFkku ij lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä dks lnL;rk 

Lohdkj djus dk fuosnu fd;k tk,xk vkSj mijksä fof/k dh iqujko`fÙk dh tk,xhA 

vuqPNsn 9-16 % dksbZ Hkh O;fä jkT; U;k; ifj"kn ds lnL; ds :i esa pqus tkus ;k fuokZfpr gksus ds 

fy, rc rd vgZ ugha gksxk tc rd og jkt izeq[k ds fy, fu/kkZfjr vgZrk,a iwjh u djrk gksA 

vuqPNsn 9-17 % jkT; U;k; ifj"kn ds lnL; mijksä fof/k }kjk gh rFkk ,d lnL; ,d er ds 

vk/kkj ij jkT; U;k; ifj"kn ds v/;{k dk pquko djsaxsA 

vuqPNsn 9-18 % jkT; U;k; ifj"kn dk v/;{k rhu o"kZ dh vof/k ds fy, inklhu jgsxk tc rd fd 

jkT; U;k; ifj"kn ds lnL; dqy ernku ds 80 % erksa }kjk mlds fo#) okil cqykvks izLrko 

ikfjr ugha djrsA  

ftlesa *egkRek xk¡/kh dh vkRedFkk] *nf{k.k vkÝhdk esa lR;kxzg* o *fgUn Lojkt* vkfn 'kkfey gksaA 

¼\½  

vuqPNsn 10-8 % yksdlHkk lEiw.kZ la?k dh dk;Zikfydk o dk;kZU;ou fudk; ds :i es dk;Z djsxhA  

vuqPNsn 10-9 % jk"Vªifr fofHkUu dk;ksZa ds fy, rFkk la?kh; lwph o jkT; lwph ls lEcfU/kr fofHkUu 

fo"k;ksa ij vkSfpR; vkSj vko';drkuqlkj yksdlHkk ds lnL;ksa ls fofHkUu efU=;ksa dks fu;qä dj 

ldrk gSA izR;sd eU=h yksdlHkk ds 5 ls 7 lnL;ksa dh lfefr dk xBu ;k fu;kstu djsxkA ,slh 

lfefr;ksa esa efgykvksa dh la[;k vfuok;Zr% de ls de 20 % gksxhA 

vuqPNsn 10-10 % izR;{k vkSj ijks{k :i ls efgykvksa ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij yksdlHkk }kjk xfBr 

fdlh Hkh lfefr esa vfuok;Zr% de ls de 50 % efgyk lnL;ksa dh Hkkxhnkjh jgsxhA 

vuqPNsn 10-11 % yksdlHkk esa vfuok;Zr% de ls de 20 % efgyk lnL;k,a gksaxhA 

vuqPNsn 10-12 % Hkkjr ds jk"Vªifr dk dk;Zdky yksdlHkk dh bPNkof/k ¼lkS[;½ rd vf/kdre 3 o"kZ 

ds fy, gksxk vkSj yksdlHkk }kjk mlds fo:) okil cqykvks izLrko ikfjr djus ij rRdky og vius 

in dk R;kx djsxkA 

vuqPNsn 10-13 % Hkkjr ds jk"Vªifr ds fo#) yksdlHkk dHkh Hkh lk/kkj.k cgqer ds }kjk okil cqykvks 

izLrko ikfjr dj ldrh gSA 

la?kh; U;k;ikfydk % 

vuqPNsn 10-14 % Hkkjr esa ,d jk"Vªh; U;k; lHkk gksxh tks U;k;ikfydk dk loksZPp fudk; gksxkA 

vuqPNsn 10-15 % jk"Vªh; U;k; lHkk esa 900 lnL; gksaxsA 

vuqPNsn 10-16 % jk"Vªh; U;k; lHkk ds lnL;ksa dk pquko rFkk fuokZpu fuEufyf[kr fo/kku ls gksxk  

¼d½  lEiw.kZ jk"Vª dks yxHkx cjkcj tula[;k ds vk/kkj ij 100 Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk,xkA 

¼[k½  izR;sd rkyqdk U;k; iap izeq[k ds ikl mlds }kjk izfrfuf/kRo izkIr tula[;k dks 25000 ls 

foHkkftr djus ij vk, iw.kkZad ds cjkcj erksa dk vf/kdkj gksxkA izR;sd er ,d fo'ks"k yky eri= 

esa fn;k tk,xkA 
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¼x½  izR;sd ftyk U;k; iap izeq[k ds ikl mlds }kjk izfrfuf/kRo izkIr tula[;k dks 100000 ds 

foHkkftr djus ij vk, iw.kkZad ds cjkcj erksa dk vf/kdkj gksxkA izR;sd ernku ,d fo'ks"k gfjr 

eri= ij gksxkA 

¼?k½  izR;sd rkyqdk U;k; iap izeq[k ,d eri= ij ,d O;fä dk uke fy[k dj lq>k,xk ftldks 

og jk"Vªh; U;k; lHkk ds lnL; ds :i esa lokZf/kd mi;qä le>rk gksA og vius vf/kdkj ds izR;sd 

eri= esa ,d gh uke ;k fofHkUu eri=ksa ij ,dkf/kd uke dk lq>ko ns ldrk gSA 

¼M½  izR;sd ftyk U;k; iap izeq[k eri= ij ,d O;fä dk uke fyf[kr :i ls lq>k,xkA ftldks 

og jkf"Vª; U;k; lHkk ds lnL; ds :i es lokZf/kd mi;qä le>rk gksA og vius vf/kdkj ds lkjs 

eri=ksa ij ,d gh uke ij ;k fofHkUu eri=ksa dk ,dkf/kd uke lq>ko ldrk gSA 

¼p½  bl O;oLFkk ds vUrxZr lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä dks jk"Vªh; U;k; lHkk dh 

lnL;rk xzg.k djus ds fy, fuosnu fd;k tk,xkA ;fn og bls Lohdkj djs rFkk ;fn og jkT; 

U;k; ifj"kn ds fy, vko';d vgZrk iw.kZ djrk gks rks lkjs ernkrkvksa dks vFkkZr~ lkjs rkyqdk U;k; 

iap izeq[kksa o lkjs ftyk U;k; iap izeq[kksa dks mlds uke dh lwpuk ns nh tk,xh fd fdlh dks dksbZ 

vkifÙk gks rks og mls izLrqr djsA dksbZ xEHkhj vkifÙk ds vkus ij og jk"Vªh; U;k; lHkk dk lnL; 

gks tk,xkA 

¼p½  ml O;fä ds vLohdkj djus ij nwljs LFkku esa lokZf/kd er izkIr djus okys O;fä ls jk"Vªh; 

U;k; lHkk dh lnL;rk xzg.k djus ds fy, fuosnu fd;k tk,xk Fkk vuqPNsn 10&16@p dh izfØ;k 

fQj ls nksgjkbZ tk,xhA 

vuqPNsn 10-17 % dksbZ Hkh O;fä U;k; lHkk ds lnL; ds :i esa pqus tkus ds fy, rc rd ;ksX; ugha 

ekuk tk,xk tcrd fd og jkT; ds jkt izeq[k ds fy, fu/kkZfjr vgZrk,¡ iwjh u djrk gksA 

vuqPNsn 10-18 % jk"Vªh; U;k; lHkk ds lnL;x.k mijksä fof/k }kjk gh rFkk ,d ernkrk ,d er ds 

vk/kkj ij jkf"Vª; U;k; lHkk ds v{;{k dk pquko djsaxsA 

vuqPNsn 10-19 % jk"Vªh; U;k; lHkk ds v/;{k dk dk;Zdky rhu o"kZ rd fuckZ/k gksxk tc rd fd 

mlds fo#) jk"Vªh; U;k; lHkk esa okil cqykvks izLrko dqy Mkys x;s erksa ds 80 izfr'kr erksa ls 

ikfjr ugha gks tkrkA 

vuqPNsn 10-20 % jk"Vªh; U;k; lHkk fofHkUu dk;ksZa ds fy, rFkk U;k; ls lEcfU/kr fofHkUu fo"k;ksa ds 

fy, loZlEefr ls fofHkUu lfefr;ksa dk xBu o fu;kstu dj ldrh gSA ,slh lfefr;ksa }kjk fn, x, 

fu.kZ;ksa dks jk"Vªh; U;k; lHkk dk fu.kZ; ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 10-21 % jk"Vªh; U;k; lHkk ds ikl O;fä;ksa] O;fä ,oa jkT;] jkT;ksa] ftyksa o ljdkjh 

vf/kdj.kksa ds e/; fooknksa] vijk/kksa o izfrosnuksa dks fuiVkus dk o vijkf/k;ksa dks ltk nsus dk 

vf/kdkj gksxkA  

vuqPNsn 10-22 % jk"Vªh; U;k; lHkk dh ;g ftEesnkjh gksxh fd og lqfu'pr djs fd la?k dk iz'kklu 

lafo/kku ds izko/kkuksa ds vuq:i gksA dksbZ Hkh O;fä tUe fl) vf/kdkjksa ds guu gksus ij] *ljdkj dks 

vko';d funsZ'kksa* ds mYya?ku gksus ij] ljdkj ij izfrcU/kksa ds vuqikyu u gksus ij vkSj lafo/kku ds 

fdlh Hkh izko/kku ds mYya?ku gksus ij jk"Vªh; U;k; lHkk ds le{k f'kdk;r dj ldrk gSA jk"Vªh; 

U;k; lHkk vius foosdkuqlkj fu.kZ; nsxhA 

ys[kkfu;U=d o egkys[kkijh{kd % 

vuqPNsn 10-23 % Hkkjr dk ys[kkfu;U=d o egkys[kk ijh{kd gksxk tks jkf"Vª; U;k; lHkk ds lnL;ksa esa 

ls gksxk rFkk mldh fu;qfä jk"Vªh; U;k; lHkk dh lykg ls Hkkjr dk jk"Vªifr djsxkA 

vuqPNsn 10-24 % ys[kkfu;U=d o egkys[kk&ijh{kd ;g lqfuf'pr djsxk fd ljdkjh dk;kZy;ksa ds 

[kpksZa dk ys[kk&ijh{k.k xSjljdkjh ys[kkijh{kd }kjk fd;k tk, u fd ljdkjh ys[kkijh{kdksa }kjkA 

vuqPNsn 10-25 % ys[kkfu;U=d o egkys[kkijh{kd ;g lqfuf'pr djsxk fd ljdkjh dk;kZy;ksa] dk 

ys[kkijh{k.k fofHkUu vuqHkoh o ukeoj ys[kk ijh{k.k QeksZa }kjk fd;k tk,A 
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vuqPNsn 10-26 % ys[kkfu;U=d o egkys[kkijh{kd ;g lqfuf'pr djsxk fd ljdkjh dk;kZy;ksa] la?kh; 

foHkkxksa] jkT;ksa o ftyksa dk ys[kk&ijhf{kr fjiksVZ lEcfU/kr yksxksa o tkudkjh dh bPNk j[kus okys 

lk/kkj.k yksxksa ds laKku esa Hkh ;Fkkle; yk;k tk,] yksdfgr ds ys[k lEcfU/kr v[kckjksa esa izdkf'kr 

fd, tk,a ¼foKkiu ds :i esa ugha½] ;k fdlh vU; fof/k }kjk ftls ys[kkfu;U=d o egkys[kkijh{kd 

mfpr le>s tu le{k izLrqr fd, tk,¡A 

vuqPNsn 10-27 % ys[kkfu;U=d o egkys[kkijh{kd xEHkhj xM+cfM+;k¡] fuf/k;ksa ds nq#i;ksx] vuf/kd`r 

[kpsZ] tkylkth] ljdkjh fuf/k ds xcu bR;kfn ds ekeys vkSfpR;kuqlkj jk"Vªh; U;k; lHkk o jkT; 

U;k; ifj"kn ds laKku esa nq#i;ksx djus okys yksxksa ds fo#) dk;Zokgh dh laLrqfr ds lkFk yk,xkA 

vuqPNsn 10-28 % ljdkjh [kpksZa dh tk¡p djus okyk dksbZ Hkh vf/kd`r ys[kk ijh{kd tkucw>dj xyr 

ys[kk fooj.k nsus dk] ;k fdlh Hkh ljdkjh vf/kdj.k ;k vf/kdkjh ds foÙkh; nq#i;ksx] tkylkth ;k 

xyrh dks fNikus dk iz;kl djus dk ;k vuqfpr i{kikr djus dk vijk/kh ik;k tkrk gS rks mls 10 

o"kZ rd dkjkokl dh ltk gks ldrh gSA 

pquko % 

vuqPNsn 10-29 % yksdlHkk] fo/kkulHkkvksa] jk"Vªh; U;k; lHkk] jkT; U;k; ifj"knksa o ftys Lrj ds lHkh 

pqukoksa ds v/kh{k.k] funsZ'ku o fu;U=.k dk vf/kdkj ,d fuokZpu vk;ksx ds ikl fufgr gksxkA 

vuqPNsn 10-30 % jk"Vªifr jk"Vªh; U;k; lHkk ds ,d ;k ,dkf/kd lnL;ksa dks pquko vk;qä fu;qä 

djsxk rFkk mudks la;qä :i ls ;k vyx&vyx ,dy :i ls fuokZpu dh ftEesnkjh nsxkA 

 

 

[k.M 11 

uxj o egkuxj 

vuqPNsn 11-1 % chl yk[k ls Åij dh tula[;k okyk dksbZ Hkh 'kgj egkuxj gksxkA 

vuqPNsn 11-2 % ipkl gtkj ls Åij rFkk chl yk[k ls uhps dh tula[;k okyk 'kgj uxj gksxkA 

vuqPNsn 11-3 % ipkl gtkj ls uhps dh tula[;k okyh dksbZ Hkh bdkbZ ¼xk¡o ;k dLck½ dks xzkE; 

ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 11-4 % gjsd egkuxj dks yxHkx 10000 dh tula[;k j[kus okys bdkb;ksa esa foHkkftr fd;k 

tk,xk ftUgsa *,de~* dgk tk,xkA 

vuqPNsn 11-5 % izR;sd ,de~ ,d xk¡o dh rjg ekuk tk,xk vkSj blds ikl xk¡o dh gh rjg xzkE; 

lwph ds vuqlkj ,de~ ds ekeyksa o dk;Zokfg;ksa dks lapkfyr djus dk laoS/kkfud vf/kdkj gksxk c'krsZ 

og lEc) uxj ;k egkuxj dh lajpuk o mlds iz'kklu ds lkFk vlaxr u gksA 

vuqPNsn 11-6 % izR;sd egkuxj esa yxHkx 50 fudVLFk o tqMs+ gq, ,deksa dks feykdj egkuxj okMZ 

cusxkA bl rjg egkuxj ifjfLFkfr o tula[;k ds vk/kkj ij 50&50 ,deksa }kjk fufeZr okMksZa esa 

foHkkftr gksxkA 

vuqPNsn 11-7 % egkuxj dk izR;sd okMZ ,d rkyqdk dh rjg ekuk tk,xk vkSj blds ikl rkyqdk 

dh gh rjg ftyk lwph ds vuqlkj okMZ ds ekeyksa o dk;Zokfg;ksa dks lapkfyr djus dk laoS/kkfud 

vf/kdkj gksxk c'krsZ og lEc) uxj ;k egkuxj dh lajpuk o mlds iz'kklu ds vlaxr u gksA 

vuqPNsn 11-8 % izR;sd uxj rkyqdk dh rjg ekuk tk,xk vkSj blds ikl rkyqdk dh gh rjg ftyk 

lwph ds vuwlkj uxj ds ekeyksa o dk;Zokfg;ksa dks lapkfyr djus dk laoS/kkfud vf/kdkj gksxk c'krsZ 

og lEc) uxj dh lajpuk o mlds iz'kklu ds vlaxr u gksA 

vuqPNsn 11-9 % izR;sd egkuxj ,d ftys dh rjg ekuk tk,xk vkSj blds ikl ftys dh gh rjg 

ftyk lwph ds vuqlkj egkuxj ds ekeyksa o dk;Zokfg;ksa dks lapkfyr djus dk laoS/kkfud vf/kdkj 

gksxk c'krsZ og lEc) egkuxj dh lajpuk o mlds iz'kklu ds vlaxr u gksA 
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vuqPNsn 11-10 % eqEcbZ] dksydkrk] fnYyh] psUubZ] cSaxyksj] gSnjkckn o vgenkckn dks jkT;ksa dh rjg 

gh ekuk tk,xk vkSj buds ikl jkT; lwph ds vuqlkj egkuxj ds ekeyksa o dk;Zokfg;ksa dks lapkfyr 

djus dk laoS/kkfud vf/kdkj gksxk c'krsZ og lEc) egkuxj dh lajpuk o mlds iz'kklu ds vlaxr 

u gksA 

[k.M 12 

djk/kku 

vuqPNsn 12-1 % xzkE; Lrj ls ysdj dsUnzh; Lrj rd dksbZ Hkh ljdkj vk;kfrr oLrqvksa ij vk;kr 

'kqYd ds vykok dksbZ Hkh ijks{k dj ugha yxk ldrh gSA 

vuqPNsn 12-2 % ;Fkksfpr oS/kkfud vf/kdj.k }kjk ikfjr fd, fcuk dksbZ Hkh dj ykxw ugha fd;k tk 

ldrkA 

vuqPNsn 12-3 % dsUnz ljdkj vuqPNsn 11-10 esa mfYyf[kr lkr egkuxjksa esa yksxksa dh vk; o lEifÙk 

ij izR;{k dj ykxw dj ldrh gSA dsUnz ljdkj }kjk ykxw fd, x, dj ds laxzg.k dh O;oLFkk 

egkuxj ds vf/kdj.kksa }kjk dh tk,xh rFkk lax`ghr vFkZ dk 50 % Hkkx lEcfU/kr egkuxj }kjk gh 

j[kk tk,xk o 'ks"k 50 % Hkkx dsUnz ljdkj dks fn;k tk,xkA 

vuqPNsn 12-4 % dksbZ Hkh dsUnz ljdkj fdlh Hkh egkuxj ij dksbZ Hkh dj rHkh ykxw dj ldrh gS tc 

dsUnz ljdkj }kjk lax`ghr vk;kr dj Hkkjr dh lqj{kk o iz'kklfud [kpsZ ds fy, i;kZIr u gksA 

vuqPNsn 12-5 % vuqPNsn 11-10 esa mfYy[kr lkr egkuxjksa dks NksM+dj jkT; ljdkj vius jkT; ds 

fdlh Hkh egkuxj esa lEifÙ] vk; o [kpZ esa izR;{k dj ykxw dj ldrh gSA jkT; ljdkj }kjk ykxw 

bl rjg ds dj ds laxzg.k dh O;oLFkk ukxjhd ;k egkuxjh; vf/kdj.k gh djsxh o dqy lax`ghr 

dj dk 60 % Hkkx lEcfU/kr uxj ;k egkuxj }kjk gh j[kk tk,xk rFkk 'ks"k 40 % Hkkx jkT; ljdkj 

dks fn;k tk,xkA  

vuqPNsn 12-6 % 'kgj esa fuokl djus okys yksxksa ij dksbZ Hkh jkT; ljdkj ;k dsUnz ljdkj fdlh Hkh 

izdkj dk ijks{k dj ykxw ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 12-7 % xk¡o esa fuokl djus okys yksxksa ij dksbZ Hkh jkT; ljdkj ;k dsUnz ljdkj fdlh Hkh 

izdkj dk ijks{k dj ykxw ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 12-8 % dksbZ Hkh xk¡o xzkeh.kksa ij fdlh Hkh izdkj dk vfuok;Z dj ugha ykxw dj ldrk gSA 

xzkeh.kksa ij ykxw fd;k tkus okyk dksbZ Hkh izLrkfor dj xzke lHkk esa 80 % ds cgqer ls Lohd`r gksuk 

pkfg,A  

vuqPNsn 12-9 % xzkeh.kksa ls dj laxzg.k dh dksbZ Hkh O;oLFkk muds LokfeRo esa jgus okys Hkwfe ds 

vuqikr esa gksxh vFkkZr~ dj izfr ,dM+ ;k izfr gsDVs;j ds vk/kkj ij gksxkA 

vuqPNsn 12-10 % Hkwfeghu xzkeh.kksa ls] ftuds ikl [ksr esa Je djus ds vykok vk; dk dksbZ vU; 

lzksr u gks] xzke fdlh Hkh izdkj dk dj ugha olwysxkA 

vuqPNsn 12-11 % dksbZ Hkh rkyqdk ;k ftyk iz'kklu d`f"k ;ksX; Hkwfe ;k d`f"k mRikn ij fdlh Hkh 

izdkj dk izR;{k ;k ijks{k dj ugha yxk ldrk gSA 

vuqPNsn 12-12 % rkyqdk ;k ftyk iz'kklu O;olkf;;ksa] of.kdksa] mRikndksa ds lEifÙk] vk; o [kpksZa ij 

izR;{k dj yxk ldrk gSA ,slk dksbZ Hkh dj lEcfU/kr oxZ ls ¼muds O;kikj laxBu ds }kjk½ e'kfojk 

fd, fcuk] mUgsa fo'okl esa fy, fcuk rFkk mudh Lohd`fr ds fcuk ugha yxk;k tk,xkA 

[k.M & 13 

oS/kkfud 'kfä;ksa dk foHkktu 

vuqPNsn 13-1 % ik¡p izdkj dh oS/kkfud lwfp;k¡ gksaxh ¼d½- xk¡o ds fy, oS/kkfud lwph vFkkZr~ xzke 

lwph ¼nsf[k, vuqlwph 1½] ¼[k½ ftys dh oS/kkfud lwph vFkkZr~ ftyk lwph ¼nsf[k, vuqlwph 2½] ¼x½- 

jkT; ds fy, oS/kkfud lwph vFkkZr~ jkT; lwph ¼nsf[k, vuqlwph 3½] ¼?k½- la?k ds fy, oS/kkfud lwph 
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vFkkZr~ dsUnz lwph ¼nsf[k, vuqlwph 4½] ¼M½- U;k; O;oLFkk ds fy, oS/kkfud lwph vFkkZr~ U;k; lwph 

¼nsf[k, vuqlwph 5½A 

vuqPNsn 13-2 % xzke lwph esa fn, x, fdlh Hkh fo"k; esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, xzkelHkk ,d 

l{ke vf/kdj.k gksxkA 

vuqPNsn 13-3 % ftyk lwph esa fn, x, fdlh Hkh fo"k; esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, ftyk iapk;r 

,d l{ke vf/kdj.k gksxkA 

vuqPNsn 13-4 % jkT; lwph esa fn, fdlh Hkh fo"k; esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, jkT; dh fo/kku 

lHkk ,d l{ke vf/kdj.k gksxkA 

vuqPNsn 13-5 % dsUnz lwph esa fn, x, fdlh Hkh fo"k; esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, yksdlHkk ,d 

l{ke vf/kdj.k gksxkA 

vuqPNsn 13-6 % U;k; lwph esa fn, x, fdlh Hkh fo"k; esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, jk"Vªh; U;k; 

lHkk ,d l{ke vf/kdj.k gksxkA 

vuqPNsn 13-7 % xk¡o ds fy, oS/kkfud lwph vFkkZr~ xzke lwph xzke lHkk rkyqdk iapk;r] ftyk iapk;r 

ds fy, laxkeh lwph gksxkA 

vuqPNsn 13-8 % ftys ds fy, oS/kkfud lwph vFkkZr~ ftyk lwph rkyqdk iapk;r] ftyk iapk;r o jkT; 

ljdkj ds fy, laxkeh lwph gksxkA 

vuqPNsn 13-9 % jkT; ds fy, oS/kkfud lwph vFkkZr~ jkT; lwph jkT; o dsUnz ljdkj ds fy, laxkeh 

lwph gksxkA 

vuqPNsn 13-10 % la?k ds fy, oS/kkfud lwph dsUnz ljdkj ds fy, ek= gksxkA 

vuqPNsn 13-11 % nks fHkUu oS/kkfud vf/kdj.kksa }kjk fdlh fo"k; ij vkil esa fojks/kkHkklh dkuwu cukus 

ij fupys vf/kdj.k }kjk cuk;k x;k dkuwu gh izHkkoh gksxkA 

 

 

n`"VkUr % 

1-  ,d gh fo"k; ij rkyqdk iapk;r o ftyk iapk;r }kjk fHkUu&fHkUu dkuwu cukus ij lEcfU/kr 

rkyqdk esa rkyqdk iapk;r }kjk cuk;k x;k dkuwu gh lEcfU/kr rkyqdk esa izHkkoh jgsxkA 

2-  ,d gh fo"k; ij ftyk iapk;r o jkT; ljdkj }kjk fHkUu&fHkUu dkuwu cuk, tkus dh fLFkfr 

esa ftyk iapk;r }kjk cuk;k x;k dkuwu gh lEcfU/kr ftys esa izHkkoh jgsxkA 

vuqPNsn 13-12 % ftyk iapk;r rkyqdk iapk;r dks fo/kkf;dk ds dksbZ Hkh ;k lkjs vf/kdkj ns ldrh 

gSA 

vuqPNsn 13-13 % ftyk iapk;r vius vUnj ds fdlh Hkh ;k lkjs uxj ikfydkvksa dks fo/kkf;dk ds 

dksbZ Hkh ;k lkjs vf/kdkj ns ldrh gSA 

vuqPNsn 13-14 % jkT; ljdkj vius vUnj ds fdlh Hkh ;k lkjs uxj fuxeksa dks fo/kkf;dk ds dksbZ 

Hkh ;k lkjs vf/kdkj ns ldrh gSA 

vuqPNsn 13-15 % xk¡o ds oS/kkfud vf/kdkj uxj ikfydkvksa ij ykxw gksaxsA 

vuqPNsn 13-16 % ftys ds oS/kkfud vf/kdkj uxj fuxeksa ij ykxw gksaxsA 

vuqlwph 1 % xzke lwph 

1-  thou rFkk lEifÙk dh lqj{kkA 

2-  is;tyA 

3-  d`f"k] Hkwfe ij vf/kdre lhek fu;kstu dk vf/kdkjA 

4-  flapkbZ] ty izcU/ku] ty foHkktu o tylzksr fodklA 

5-  i'kqikyu] nqX/k m|ksx o eqxhZikyuA 

6-  xzkeh.k fo|qrhdj.k] mRiknu o forj.k lfgrA 
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7-  [kknh] xzkE; o dqVhj m|ksxA 

8-  y?kq m|ksx] [kk| laj{k.k m|ksx lfgrA 

9-  f'k{kk] izkFkfed] ek/;fed o mPprj ek/;fed lfgrA 

10-  O;kikj rFkk okf.kT; xk¡o ds vUnj rFkk ckgj nksuksa dk fu;kZr lfgrA 

11-  iqfylA 

12-  xk¡o ds vUnj ds lkjs U;kf;d ekeysA 

13-  Hkwfe lq/kkj] Hkwfe lq/kkj dk dk;kZUo;u] Hkwfe ,dhdj.k ¼pdcUnh½ o Hkwfe l'kDrhj.k rFkk Hkwfe 

laj{k.kA 

14-  okfudh] lkekftd o d`f"k okfudh lekfo"VA 

15-  ou mRiknA 

16-  xzkeh.k vkokl fodklA 

17-  bZa/ku o pkjkA 

18-  lM+d] ukys] iqy] ?kkV o ukoksa dh O;oLFkk] tyekxZ o vU; lapkj ok ;krk;kr ds lk/kuA 

19-  xSj ijEijkxr ÅtkZ lzksrA 

20-  xjhch mUewyu izfr rkyqdkA 

21-  efgyk o cky fodklA 

22-  rduhdh o O;olkf;d f'k{kkA 

23-  izkS<+ o vukSipkfjd f'k{kkA 

24-  ifjokj dY;k.kA 

25-  LokLF;&j{kk o lQkbZ] vLirky] izkFkfed LokLF; dsUnz o nok[kkuk lfgrA 

26-  lekt dY;k.kA 

27-  detksj oxksZa dk dY;k.kA 

28-  lkoZtfud forj.k iz.kkyhA 

29-  

30-  lEifÙk dh vf/kdre lhek dk fu/kkZj.k o vf/kxzg.kA 

31-  u'ks ds is;ksa ij iw.kZ ikcUnh] vFkkZr~ buds mRiknu] fuekZ.k] ifjxzg] ifjogu o foØ; lc ij 

iw.kZ ikcUnhA 

32-  tqvk o lês ij ikcUnhA 

33-  cwpM+[kkuksa ij ikcUnhA 

34-  ekyxqtkjh o Hkwfe ds vfHkys[kA 

35-  d`f"k vk; ij djA 

36-  lEifÙk djA 

37-  foykflrk ij dj ftlesa euksjatu dj Hkh lekfo"VA 

38-  d`f"k vk; ds brj vU; vk;ksa ij djA 

39-  xk¡o ds ckgj ls gksus okys vk; ij djA 

40-  izfr O;fä djA 

41-  lkoZtfud lqfo/kk ftuesa xyh o lM+dksa dk izdk'khdj.k] okgu LVS.M o tulqfo/kk,¡ 'kkfey 

gSaA 

42-  i'kq'kkyk rFkk i'kqvksa ij vR;kpkj ij jksd rFkk mldk fuokj.kA 

43-  tyk'k; o i'kqvksa dk [ksrksa esa izos'k ij jksdA 

44-  xSj d`f"k ;ksX; HkwfeA 

45-  xzke ds LokfeRo esa fufgr dk;Z ¼deZ½ Hkwfe o HkouA 

46-  gkV&cktkj o esysA 
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47-  iqLrdky; o lkaLd`frd dk;ZØe 

48-  ukV~;'kkyk o ukV~;eapu( flusek] [ksydwn o euksjatuA 

49-  egktuh o egktu( d`f"k _.kksa esa jkgrA 

50-  rhFkZ o rhFkkZVuA 

51-  lekftd ifjlEifÙk;ksa dh ns[kHkkyA 

52-  vko';d rF;kad ftlesa tUe] e`R;q] fookg vkfn dk iathdj.k lekfo"V gSA 

53-  xM+h gqbZ lEifÙkA 

 

vuqlwph &2 % ftyk lwph 

1-  m|ksx] y?kq m|ksxksa ds vykokA 

2-  flapkbZ] ftys ds vUnjA 

3-  'kgjhdj.k ;kstuk uxjhdj.k ;kstuk lfgrA 

4-  Hkwfe mi;ksx dh ;kstuk o Hkouksa dk fuekZ.kA 

5-  vkfFkZd o lkekftd fodkl ds fy, ;kstukA 

6-  lM+d ,oa iqyA 

7-  ?kjsyw] vkS|ksfxd o O;kolkf;d mi;ksx ds fy, tykiwfrZA 

8-  yksd LokLF;] lQkbZ laj{k.k o Bksl dwM+k&izcU/kuA 

9-  vfXu'keu lsok 

10-  uxjh; okfudh] i;kZoj.k laj{k.k o ikfjosf'kd i{k dk mRd"kZ 

11-  'kkjhfjd :i ls fodykaxkas o lqLr eu%fLFkfr okys oxksZa lfgr lekt ds vU; detksj oxksZa dh 

lqj{kkA 

12-  efyu cfLr;ksa dk fodkl o mRd"kZA 

13-  uxjh; o xzkeh.k xjhch iz'keu ¼mUewyu½A 

14-  uxjh; lq[k&lqfo/kkvksa tSls ikdZ] m|ku o ØhM+k LFkyksa o jax'kkykvksa dh O;oLFkk 

15-  lkaLd`frd] f'k{kk o lkSUn;Z i{kksa dk fodkl o mRd"kZA 

16-  v[kckj 

17-  ;kfU=d ;k xSj ;kfU=d lM+d ij ifjpkyu ;ksX; ;krk;kr o ifjogu okguksa] ;kfU=d ;k xSj 

;kfU=d ij dj ftlesa Vªke dkj Hkh lekfo"V gSA 

18-  vfHkys[kksa o dkxt i= ij LVkEi 'kqYd 

19-  iqLrdky;] laxzgky; o vU; ,sls laLFkku] izkphu o ,sfrgkfld Lekjd o lEcfU/kr vfHkys[k 

20-  lapkj o ifjogu] vFkkZr~] lM+d] iqy] ukS?kkV ¼ukS ifjogu½ o vU; ek/;e] uxj ikfydk }kjk 

lapkfyr Vªke dkjsa] lM+d ifjogu] vUrnsZ'khy ty&ekxZ o ;krk;krA 

21-  d`f"k] ftlesa d`f"k dh f'k{kk o vuqlU/kku Hkh 'kkfey gSA 

22-  m|ksx 

24-  xSl o xSl m|eA 

25-  [kfut vf/kdkjksa ij dj 

26-  vYdksgy ¼'kjkc½ ;qä vkS"kf/k o izlk/ku ds miØe 

27-  etnwj la?k o O;kikj la?k] vkS|ksfxd o Jfed fooknA 

28-  dkj[kkusA 

29-  CokW;yjA 

30-  fo|qrA 

31-  v[kckj] iqLrd o NikbZ[kkukA 



WWW.RAJIVDIXITMP3.COM(09928064941, 9782705883) 
 

 pg. 26 

32-  fuxeu] fo'ofo|ky;ksa dk fu;eu o lekiu ¼cUnh½A vfuxfer okf.kT;] f'k{kk] oSKkfud] 

/kkfeZd o vU; laxBu] lfefr o fudk;] lgdkjh lfefrA 

34-  ued dk mRiknu] vkiwfrZ o forj.kA 

35-  izn'kZu ds fy, flusekvksa dks vuqefrA 

36-  d`f"k }kjk vk; ds vykok vU; vk;ksa ij djA 

37-  fuxe dj  

38-  yksxksa ds d`f"k ;ksX; Hkwfe ds vykok lEifÙk ds iw¡thxr ewY; ij dj] dEifu;ksa  ds iw¡th 

ij dj 

39-  d`f"k ;ksX; Hkwfe ds vykos vU; lEifÙk;ksa ds gLrkUrj.k( djkjukeksa o iêksa o vfHkys[kksa dk 

iathdj.kA 

40-  vuqcU/k] lk>snkjh] ,tsalh ¼vk<+r½] fookg ds vuqcU/k o vU;A 

 fo'ks"k izdkj ds djkjA 

41-  U;kl o U;klhA 

42-  ou o taxyA 

43-  [kk| inkFkZ o vU; oLrqvksa esa feykoVA 

44-  tgj o vkS"kf/k;k¡] vQhe lEcU/khA 

45-  vkfFkZd o lkekftd vk;kstuA 

46-  lEifÙk dh vfHkj{kk] izcU/ku o fuLrkj.kA 

47-  lkekftd lqj{kk o lkekftd chek( jkstxkj o csjkstxkjhA 

48-  Jfed dY;k.k ftlesa dk;Z ifjfLFkfr] ekfyd ¼fu;ksDrk½ dh ftEesnkjh] Jfedksa dks {kfriwfrZ] 

vleFkZrk o o`)ksa dks nh tkus okyh lqfo/kk,¡ o izlwfr dh lqfo/kk,¡A 

49-  f'k{kk] ftlesa izkS|ksfxdh f'k{kk] fpfdRlk f'k{kk o fo'ofo|ky;] Jfedksa dk O;kolkf;d o 

izkS|ksfxdh izf'k{k.kA 

50-  dkuwuh] fpfdRlk o vU; is'ksA 

51-  nku o /kekZFkZ laLFkk,a] nku o /kekZnk o /kkfeZd laLFkk,aA 

52-  Nwr ls QSyus okyh chekjh] ekuo] i'kq o ouLifr;ksa rFkk [ksrksa dks uqdlku igq¡pkus okys 

fouk'kdkjh dhVksa dh jksdFkkeA 

53-  dfczLrku] 'e'kku o vfUre laLdkj] fo|qr 'konkg x`gA 

 

vuqlwph 3 % jkT; lwph 

1-  m|ksxA 

2-  [kku o [knkuA 

3-  izlkj ek/;eA 

4-  fons'kkas ds lkFk O;kikjA 

5-  ijek.kq ÅtkZ o blds mRiknu ds fy, vko';d [kfut lalk/kuA 

6-  vUrnsZ'kh; tgktjkuh o ukSifjpkyuA 

7-  leqnzh tgktjkuh o ukS ifjpkyuA 

8-  izdk'k LrEHk] izdk'k iksr o ladsr nhi rFkk tyiksr o ok;q;ku ds ldq'ky lapkyu ds fy, 

vko';d vU; O;oLFkk,aA 

9-  cUnjxkgA 

10-  cUnjxkg esa lalxZ fujks/k ftlesa lEcfU/kr vLirky o ukS&vLirky Hkh lekfo"V gSA 

11-  ok;qekxZ( ok;q;ku o mudk ifjpkyuA 

12-  jsYos] leqnz o ok;q }kjk lokfj;ksa o lkeku dk ifjoguA 
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13-  [kku] [knku o [kfut fodklA 

14- [kku o rsy {ks=ksa esa Jfedksa o lqj{kk dk fu;euA 

15-  {ks=h; ty ls ijs eRL; xzg.k o eRL; ikyuA 

16-  dkWihjkbV % VsªM ekdZ o O;kolkf;d fpg~uA 

17- izkphu o ,sfrgkfld /kjksgj o muds vfHkys[k] iqjkrkfRod LFky o muds vo'ks"kA 

18-  vkokjkxnhZ( izozkth o izoklh dchysA 

19-  ikxyiu o ekufld dehA 

20-  O;kolkf;d o vkS|ksfxd ,dkf/kdkj] xBtksM+ o U;klA 

 

vuqlwph &4 dsUnz lwph 

1-  Hkkjr dh lqj{kkA 

2-  ukSlsuk] Fky lsuk o ok;q lsuk( la?k dk dksbZ vkSj gfFk;kj cUn cyA 

3-  Nkouh {ks=ksa dk lhek fu/kkZj.kA 

4-  ijjk"Vª elsyA 

5- vUrjkZ"Vªuhfr] nkSR; o O;kikj esa vUrjkZ"Vªh; izfrfuf/kRoA 

6-  fons'k O;kikj ds uhfrxr ekeysA 

7- ukxfjdrk] ukxfjd vaxhdj.k o fons'khA 

8- izR;iZ.kA 

9-  Hkkjr esa izos'k o vkoztu rFkk Hkkjr ls fu"dklu] jkgnkjh o ohtk ¼jk"Vª izos'ki=½ 

10-  leqnz rFkk ok;q esa fd, x, vijk/k o MdSfr;k¡ 

11-  eqnzk] eqnzk Vad.k] oS/k&eqnzk] fons'kh eqnzkA 

12- Hkkjrh; fjtoZ cSadA 

13- Mkd o rkj foHkkx dh uhfr;k¡A 

14-  Mkd ?kj cpr cSadA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

lafo/kku 
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v/;k; 14 

oS/kkfud izfØ;k 

vuqPNsn 14-1 % fdlh Hkh dkuwu dks cukus ds fy, ;Fkksfpr vf/kdj.k ds lEeq[k fuEu rF;ksa dks 

ftuesa fo/ks;d ds mn~ns';ksa dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr dj vkSj vPNh rjg le>dj fd ¼d½ 

lEcfU/kr dkuwu dh vko';drk D;ksa gSaA ¼[k½ ;g turk dks fdl izdkj ykHkkfUor djsxhA ¼x½ ;g 

fdl rjg 'kks"k.k dk fujkdj.k o 'keu djsxh rFkk fdl izdkj fufgr LokFkksZa dk 'keu djsxhA ¼?k½ 

bl dkuwu ds nq#i;ksx dh D;k&D;k lEHkkouk,¡ gSa rFkk bl dkuwu dk nq#i;ksx jksdus ds fy, 

D;k&D;k izko/kku gSaA ¼M½ vkSj bl rjg dh dksbZ Hkh lEcaf/kr lwpukvksa ds lkFk izLrqr djus ds fy, 

rS;kj fd;k tk,xkA 

vuqPNsn 14-2 % xzkelHkk ds fy,&xk¡o esa dkuwu cukus ds fy, xzke iapk;r ds fdlh Hkh lnL; }kjk 

fo/ks;d izLrqr fd;k tk ldrk gSA  

 xzkelHkk ds nl izfr'kr iathd`r ernkrkvksa ds }kjk fyf[kr :i ls gLrk{kfjr izLrko Lor% gh 

xzkelHkk ds lEeq[k fopkj ds fy, izLrqr ekuk tk;sxkA 

vuqPNsn 14-3 % ftyk iapk;r ds fy,&ftyk esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, ftyk iapk;r ds fdlh 

Hkh lnL; }kjk fo/ks;d izLrqr fd;k tk ldrk gSA ;k nl izfr'kr xzkelHkkvksa }kjk fyf[kr :i ls 

ikfjr izLrko Lor% gh ftyk iapk;r ds lEeq[k fopkj ds fy, izLrqr ekuk tk,xkA  

 ftys ds fdlh Hkh ukxfjd }kjk rS;kj fd;k x;k o ftys ds ,d izfr'kr iathd`r ernkrkvksa 

}kjk gLrk{kj fd;k x;k dksbZ Hkh ,slk fo/ks;d Lor% gh ftyk iapk;r ds lEeq[k fopkj ds fy, 

izLrqr ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 14-4 % jkT; ljdkj ds fy, & jkT; esa dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, fo/kkulHkk dk dksbZ 

Hkh lnL; fo/ks;d izLrqr dj ldrk gSA 

;k 20 izfr'kr ftyk iapk;rksa }kjk fyf[kr :i ls ikfjr fo/ks;d Lor% gh fo/kkulHkk ds lEeq[k 

fopkj ds fy, izLrqr ekuk tk;sxkA 

 mu rkyqdk iapk;rkas }kjk] tks jkT; dh 20 izfr'kr vkcknh dk izfrfuf/kRo djrs gksa] fyf[kr 

:i ls ikfjr izLrko Lor% gh fo/kku lHkk ds lEeq[k fopkj ds fy, izLrqr ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 14-5 % la?kh; ljdkj ds fy, & la?k ds fy, dksbZ Hkh dkuwu cukus ds fy, yksdlHkk dk 

dksbZ Hkh lnL; fo/ks;d izLrqr dj ldrk gSA  

 mu jkT;ksa dh ljdkjksa] tks ns'k dh 20 izfr'kr vkcknh dk izfrfuf/kRo djrh gksa &}kjk fyf[kr 

:i ls ikfjr fo/ks;d Lor% gh yksdlHkk ds lEeq[k fopkj ds fy, izLrqr ekuk tk,xkA  

 ;k mu ftyk iapk;rksa }kjk] tks la?k dh vkcknh ds 20 izfr'kr dk izfrfuf/kRo djrh gksa] 

fyf[kr :i ls ikfjr izLrko Lor% gh yksdlHkk ds lEeq[k fopkj ds fy, izLrqr ekuk tk,xkA 

vuqPNsn 14-6 % xzkelHkk] ftyk iapk;r] fo/kkulHkk ;k yksd lHkk esa Åij fyf[kr fdlh Hkh izdkj dk 

fo/ks;d tgk¡ rd gks lds fufoZjks/k :i ls ikfjr gksuk pkfg,A 

vuqPNsn 14-7 % ;fn dksbZ fo/ks;d fufoZjks/k :i ls ikfjr u gks lds rks bls dkuwu cuus ds fy, 

turk dh yksdrkaf=d bPNkvksa dk lEeku djrs gq, 80 izfr'kr cgqer ls ikfjr gksuk vko';d gSA 

vuqPNsn 14-8 % ¼d½ xzkelHkk esa Åij fyf[kr dksbZ Hkh fo/ks;d ;fn de ls de 80 izfr'kr cgqer ls 

ikfjr ugha gksrk gS rks bldk R;kx dj nsuk pkfg, vkSj ;g fo/ks;d dkuwu ugha cu ldrk gSA 

¼[k½ ;fn ftyk iapk;r esa dksbZ fcy de ls de 80 izfr'kr cgqer ls ikl u gks lds rks bl fcy 

dks ftys dh lEiw.kZ xzkelHkkvksa ds le{k izLrqr fd;k tkuk pkfg, vkSj ;fn ftys dh 70 izfr'kr 

vkcknh dk izfrfuf/kRo djus okyh xzkelHkkvksa }kjk bls ikfjr dj fn;k tkrk gS rks bl fo/ks;d dks 

ftyk iapk;r }kjk ikfjr ekuk tk;sxk vkSj ;g fo/ks;d dkuwu cu tk,xkA 

¼x½ fo/kkulHkk esa dksbZ Hkh fo/ks;d ;fn 80 izfr'kr cgqer ls ikfjr u gks lds rks ;g fo/ks;d jkT; 

dh lEiw.kZ ftyk iapk;rksa ds le{k izLrqr fd;k tk;sxkA ;fn jkT; dh 70 izfr'kr tula[;k dk 
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izfrfuf/kRo djus okyh ftyk iapk;rksa }kjk fo/ks;d dks ikfjr dj fn;k tkrk gS rks bls fo/kkulHkk 

}kjk ikfjr ekuk tk,xkA 

¼?k½ yksdlHkk eas dksbZ Hkh fo/ks;d ;fn 80 izfr'kr cgqer ls ikfjr u gks lds rks ;g fo/ks;d lHkh 

fo/kkulHkkvksa ds le{k izLrqr fd;k tk;sxkA ;fn jk"Vª dh 60 izfr'kr tula[;k dk izfrfuf/kRo djus 

okyh fo/kkulHkkvksa }kjk fo/ks;d dks ikfjr dj fn;k tkrk gS rks bls yksdlHkk }kjk ikfjr ekuk 

tk,xkA 

vuqPNsn 14-9 % ¼d½ ;fn Hkkjr ds jk"Vªifr dks ,slk yxrk gS fd fdlh fo'ks"k fo/ks;d dks ikfjr 

djus esa vuqPNsn 14-2 esa nh xbZ O;oLFkk Hkkjr dh turk dh okLrfod yksdrkaf=d bPNk dks 

izfrfcfEcr ugha djrh] rks og fuokZpu vk;ksx dks [kqys tuer }kjk ml fo/ks;d fo'ks"k ds dkuwu 

cuus ;k u cuus ij tuer laxzg djkus ds fy, funsZf'kr dj ldrk gSA 

¼[k½ ;fn fdlh jkT; ds *jktizeq[k* dks ,slk yxrk gS fd fdlh fo'ks"k fo/ks;d dks ikfjr djus esa 

vuqPNsn 14-2 esa nh xbZ O;oLFkk jkT; dh turk dh okLrfod yksdrkaf=d bPNk dks izfrfcfEcr ugha 

djrh] rks og fuokZpu vk;ksx dks [kqys tuer }kjk ml fo/ks;d fo'ks"k ds dkuwu cuus ;k u cuus ds 

fy, tuer laxzg djkus ds fy, funsZf'kr dj ldrk gSA 

¼x½ ;fn ftyk iapk;r izeq[k dks ,slk yxrk gS fd fdlh fo'ks"k fo/ks;d dks ikfjr djus esa vuqPNsn 

14-2 esa nh xbZ O;oLFkk jkT; dh turk dh okLrfod yksdrkaf=d bPNk dks izfrfcfEcr ugha djrh rks 

og fuokZpu vk;ksx dks [kqys tuer }kjk ml fo/ks;d fo'ks"k ds dkuwu cuus ;k u cuus ds fy, 

tuer laxzg djkus ds fy, funsZf'kr dj ldrk gSA 

vuqPNsn 14-10 % vuqPNsn 14-9 dh ifjfLFkfr esa fuokZpu vk;ksx ftyk] jkT; ;k jk"Vª ¼tSlh ifjfLFkfr 

gks½ esa [kqys tuer laxzg dh O;oLFkk djsxkA blds fy, og turk dkss 30 fnu dh lwpuk nsxk vkSj 

izsluksVksa o lapkj ek/;eksa ds }kjk fo/ks;d ds mn~ns';ksa dk foKkiuksa esa [kpZ fd, fcuk ;Fkksfpr izpkj 

djsxkA 

vuqPNsn 14-11 % [kqys tuer laxzg esa ;fn 55 izfr'kr yksx fo/ks;d ds i{k esa ernku djrs gSa rks 

;g fo/ks;d dkuwu cu tk;sxkA 

 

 

v/;k; 15  

'kfDr ds nq#i;ksx ds fy, n.M 

vuqPNsn 15-1 % dksbZ Hkh fuokZfpr izfrfuf/k vius futh Qk;ns ds fy, viuh 'kfDr;ksa dk nq#i;ksx 

djrk gS rks og n.M ls ugha cp ldsA 

vuqPNsn 15-2 % 'kfDr ds nq#i;ksx ds ekeys esa ;fn lansgkLin fLFkfr curh gks rks fdlh Hkh fuokZfpr 

izfrfuf/k dks 'kadk dk ykHk ugha feyuk pkfg,A lÙkk ds nq#i;ksx ds Bksl lcwr dh vko';drk ugha 

gSA 

vuqPNsn 15-3 % 'kfDr ds nq#i;ksxksa ds ekeys esa n.M fuEukafdr izdkj dk gks ldrk gS ¼1½ lHkh 

izdkj dh lEifÙk;ksa dh tCrh ¼2½ dkjkokl ¼3½ U;k;ikfydk }kjk fu.khZr izdj.k fo'ks"k ds fy, dksbZ 

Hkh n.M] ftlesa e`R;qn.M Hkh 'kkfey gSA 

vuqPNsn 15-4 % n.M] vuqPNsn 15-3 esa of.kZr n.Mksa esa ls dksbZ ;k nks ;k lHkh izdkj ds gks ldrs gSaA 

vuqPNsn 15-5 % lEifÙk dh tCrh ds ekeys esa pquko yM+us ds igys izfrfuf/k }kjk ?kksf"kr lEifÙk dh 

tCrh ugha gks ldrhA voS/kkfud :i ls vftZr dh xbZ vfrfjDr lEifÙk dh gh tCrh gks ldsxhA 

vuqPNsn 15-6 % lquokbZ dk ekSdk fn, fcuk fdlh dks Hkh dksbZ n.M ugha fn;k tk ldrk gSA 

vuqPNsn 15-7 % vfHk;ksx dk lkeuk djus okyk izfrfuf/k fdlh odhy ;k dkuwuh O;olk;h dks vius 

cpko ds fy, fu;qDr ugha dj ldrkA 
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vuqPNsn 15-8 % fdlh Hkh jk"Vªh;] jkT;Lrj ;k ftykLrj ds fuokZfpr izfrfuf/k ds fojks/k esa 'kfDr ds 

nq#i;ksx dh f'kdk;r dh lquokbZ djus o ml ij fu.kZ; nsus ds fy, ftyk U;k; lfefr ,d l{ke 

vf/kdj.k gksxhA 

vuqPNsn 15-9 % fdlh Hkh ftyk rkYyqdk ;k xzke Lrj ds fuokZfpr izfrfu/kh ds fojks/k esa 'kfDr ds 

nq#i;ksx dh f'kdk;r dh lquokbZ djus o ml ij fu.kZ; nsus ds fy, xzkeU;k;iap ,d l{ke 

vf/kdj.k gksxkA 

vuqPNsn 15-10 % Hkkjr dk dksbZ Hkh ukxfjd fdlh Hkh jk"Vªh;] jkT;] ftyk o xzke Lrj ds fuokZfpr 

izfrfuf/k ds Hkz"Vkpkj o 'kfDr ds nq#i;ksx dh f'kdk;r dj ldrk gSA 

vuqPNsn 15-11 % izHkko o 'kfDr ds nq#i;ksx dh lEHkkouk j[kus okys fdlh Hkh fu;ksftr in dks 

fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ds cjkcj ekuk tk ldrk gS vkSj mlds fojks/k esa f'kdk;r dh tk ldrh gS vkSj 

mldks n.M fn;k tk ldsxkA 

vuqPNsn 15-12 % xzke U;k;iap ;k ftyk U;k; lfefr }kjk 'kfDr ds nq#i;ksx esa fn, x, fu.kZ; o 

n.M ls vlarq"V gksus ij dksbZ Hkh O;fDr mPprj U;kf;d vf/kdj.k ds lEeq[k izfrosnu ns ldrk gSA 

vuqPNsn 15-13 % jkT; U;k; ifj"kn }kjk 'kfDr ds nq#i;ksx esa fn, x, fu.kZ; o n.M ls vlarq"V 

gksus ij dksbZ Hkh O;fDr jk"Vªh; U;k; lHkk esa izfrosnu dj ldrk gSA 

vuqPNsn 15-14 % fdlh Hkh xk¡o ;k 'kgj esa gfjtuksa vkSj rFkkdfFkr vNwr yksxksa dks izrkfM+r djus ds 

mn~ns'; ls dksbZ Hkh dkuwu cukus ds iz;kl Hkys gh gks] 80 izfr'kr cgqer ;k loZlEefr ls gks] dks 

'kfDr dk nq:i;ksx ekuk tk;sxk vkSj n.Muh; gksxkA 

vuqPNsn 15-15 % fdlh Hkh ljdkj ;k vf/kdj.k }kjk cgqjk"Vªh; dEifu;ksa fons'kh ljdkj ;k Lons'kh 

cM+h dEifu;ksa dks tulk/kkj.k ds fgrksa ds ewY; ij fdlh Hkh izdkj dk vuqfpr o uktk;t 

vuqxzg&tks fd loZlk/kkj.k }kjk Li"V :i ls le>k tk lds&rks ,sls vuqxzg dks jk"Vªnzksg ekuk 

tk,xk rFkk blds fy, jk"Vªh; U;k; lHkk ds foosdkuqlkj dBksjre n.M fn;k tk;sxk] tks e`R;qn.M 

Hkh gks ldrk gSA 

  

 

 

v/;k; 16 

f'k{kk&laLd`fr o uSfrdrk 

vuqPNsn 16-1 % f'k{kk] pfj= fuekZ.k o ns'kizse dh izsj.kk nsus okyh gksxhA 

vuqPNsn 16-2 % lHkh ljdkjsa f'k{kk dks egkRek xk¡/kh ds bPNkuq:i LokoyEch cukus ds fy, lrr~ 

iz;Ru'khy jgsaxhA 

vuqPNsn 16-3 % dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh ,sls 'kSf{kd laLFkku dks] ftlesa f'k{kk dk ek/;e fgUnh 

vFkok ogk¡ dh ekr`Hkk"kk u gks] fdlh Hkh izdkj ls izksRlkfgr ugha djsxhA vkSj u gh ,sls fdlh Hkh 

izksRlkgu dks Lohd`fr nsxhA 

vuqPNsn 16-4 % dksbZ Hkh ljdkj ek/;fed f'k{kk ;k mPprj 'kS{kf.kd laLFkku ;k fdlh fo'ofo|ky; 

dks fdlh Hkh ,sls ikB~;Øe ds fy, dksbZ vuqnku ugha nsxh tks iw.kZ :i ls O;kolkf;d f'k{kk ;k 

izf'k{k.k ls lEcf/kr u gks A 

vuqPNsn 16-5 % dksbZ Hkh ljdkj ,sls fdlh Hkh 'kS{kf.kd laLFkku dks dk;Z djus dh vuqefr ugha nsxh 

tks /kekZUrj.k dks izksRlkfgr djrh gks ;k nwljs /keksZa ds izfr ?k`.kk dk Hkko iSnk djrh gksA 

vuqPNsn 16-6 % dksbZ Hkh ljdkj] fo'ks"k :i ls mPp o le`) oxZ ds yksxksa ds fy, [kqys gq, 'kS{kf.kd 

laLFkkvksa dks] tks tulk/kkj.k dh vkfFkZd igq¡p ds ckgj gksa] dks dk;Z djus dh vuqefr ugha nsxh] tc 

rd fd os xjhc gfjtuksa] xjhc fiNM+s o lekt esa vkfFkZd :i ls detksj oxksZa ds de ls de 50 

izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dks iw.kZr% fu%'kqYd f'k{kk iznku djus dk izko/kku ugha j[krhaA 



WWW.RAJIVDIXITMP3.COM(09928064941, 9782705883) 
 

 pg. 31 

vuqPNsn 16-7 % dksbZ Hkh ljdkj vk/kkjHkwr /kkfeZd f'k{kk tSls fd Hkxon~xhrk] dqjku] ckbZcy bR;kfn 

dks ikB~;Øe esa 'kkfey djus ij dksbZ vkifÙk ugha djsxkA 

vuqPNsn 16-8 % dksbZ Hkh ljdkj ek/;fed f'k{kk ls mPp f'k{kk dks fu%'kqYd djus dh ftEesnkjh dk 

fuokZg ugha djsxhA 

vuqPNsn 16-9 % Hkkjr ds gjsd ek/;fed fo|ky; esa egkRek xka/kh }kjk fyf[kr de ls de nks iqLrdksa 

dks i<+kuk vfuok;Z gksxkA 

vuqPNsn 16-10 % f'k{kk] ekuo pfj= ds lEiw.kZ fodkl o ekuokf/kdkj rFkk ekSfrd Lora=rk ds izfr 

leknj dks n`<+ djus dh fn'kk esa gksxhA ;g ns'k esa rFkk fo'o esa le>nkjh] lgu'khyrk o fe=rk dks 

izksRlkfgr djsxhA bl fl)kar dk mYya?ku djus okyh f'k{kk] f'k{kk ugha gSA 

vuqPNsn 16-11 % ljdkjsa] lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa dBksjrk ds lkFk 'kjkccanh djsaxhA blesa 'kjkc;qDr is;ksa 

dk mRiknu] foØ;] izn'kZu o laxzg ij ikcanh Hkh 'kkfey gSA 

vuqPNsn 16-12 % ljdkjas] fØdsV ij iw.kZ ikcanh yxk,axh ftlesa fØdsV eSp o blds izlkj.k] pkgs og 

Hkkjr esa [ksys tk jgs gksa ;k Hkkjr ds ckgj] Hkh 'kkfey gSaA 

vuqPNsn 16-13 % ljdkj] tqvk] lV~Vsckth] ykVjh ;k ,sls dksbZ fØ;k&dyki ftlesa tqvk ;k lV~Vs 

dh lEHkkouk gks] ij izfrca/k yxk,xhA 

vuqPNsn 16-14 % ljdkj /kweziku] xqV[kk o rEckdw ij lEiw.kZ jk"Vª esa & futh vkoklksa dks NksM+dj & 

izfrca/k yxk,xhA 

vuqPNsn 16-15 % dksbZ Hkh ljdkj izR;{k ;k ijks{k :i ls /kweziku] xqV[kk o rEckdw dks izksRlkfgr ugha 

djsxh rFkk ,slh [kjkc oLrqvksa ds fy, fdlh Hkh izdkj ds izpkj dh vuqefr ugha iznku djsxhA 

vuqPNsn 16-16 % dksbZ Hkh ljdkj izR;{k ;k ijks{k :i ls efgykvksa ds izfr viekutud fdlh oLrq 

dk foKkiu ;k ys[k ds izdk'ku o bysDVªkfud lapkj ek/;eksa esa ,sls n`';ksa ds izn'kZu dh vuqefr ugha 

nsxhA 

vuqPNsn 16-17 % ljdkj QS'ku o efgykvksa rFkk dU;kvksa ds v'yhy ifj/kkuksa] tks Hkkjrh; laLd`fr ds 

lkFk lqlaxr u gksa] ij izfrca/k yxk ldrh gSA 

vuqPNsn 16-18 % dksbZ Hkh ljdkj jk"Vª ds uSfrd rkus&ckus dks izR;{k ;k ijks{k :i ls uqdlku 

igq¡pkus okys fdlh Hkh lkoZtfud fØ;k&dyki dks vuqefr ugha nsxhA 
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v/;k; & 17 osru 

vuqPNsn 17-1 % dksbZ Hkh osru in ls lEc) ugha gksxkA vfirq izR;sd ekeyksa esa O;fDr fo'ks"k ls 

lEc) gksxkA 

vuqPNsn 17-2 % fdlh Hkh O;fDr ds fy, osru fu/kkZfjr djus ds fy, *ljdkj ij izfrca/k* [k.M esa 

mfYyf[kr laoS/kkfud izfrca/k ykxw gksaxsA 

vuqPNsn 17-3 % ;g vk'kk dh tkrh gS fd ljiap] xzke izfrfuf/k o U;k;iap ds v/;{k xk¡o dh lsok 

tufgr dh Hkkouk ds lkFk djsaxs vkSj ;fn mudh ikfjokfjd vk; ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, 

i;kZIr gks rks os fdlh Hkh izdkj dk osru ugh xzg.k djsaxsA 

vuqPNsn 17-4 % vuqPNsn 17-3 esa mYys[kkuqlkj vk; i;kZIr u iM+rh gks vkSj ;fn ljiap] xzke 

izfrfuf/k] U;k;iap ds v/;{k dks iw.kZdkfyd :i ls dke djuk iM+rk gks rks xzkelHkk }kjk fu;qDr 

osru lfefr oS;fDrd :i ls mudh o muds ifjokj dh vk; o lEifÙk ij leqfpr /;ku nsrs gq, 

muds osru dk fu.kZ; djsaxsA ;g fo'ks"k osru lfefr ik¡p lnL;h; gksxhA bldh rhu lnL;k,a 

vfuok;Zr% xk¡o dh xjhc efgyk,a gksaxhA 

vuqPNsn 17-5 % xzkeiapk;r ds lnL; ;k xzkelHkk }kjk fu;qDr fdlh Hkh lfefr ds lnL; fdlh Hkh 

izdkj dk osru xzg.k ugha djsaxsA rFkkfi xzke iapk;r ;k fdlh Hkh lfefr ds fdlh Hkh lnL; dks 

iw.kZdkfyd dk;Z djuk gks vkSj ;fn mldh vk; mlds ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, i;kZIr u 

iM+rh gks rks U;k;iap ,sls iw.kZdkfyd dk;ZdÙkkZvksa dks mudh vk; o muds ifjokj dh lEifÙk ij 

leqfpr /;ku nsdj mudks ,d ye&le ikfjrksf"kd dk vuqnku nsxhA 

vuqPNsn 17-6 % rkYyqdk ¼rglhy½ iapk;r }kjk fu;qDr dh xbZ fo'ks"k osru lfefr rkYyqdk iapk;r 

ds v/;{k] rkYyqdk izfrfuf/k o rkYyqdk U;k; lfefr ds v/;{k ds O;fDrxr vk; rFkk muds o 

muds ifjokj ds lnL;ksa dh lEifÙk ij leqfpr /;ku nsrs gq, oS;fDrd :i ls muds osruksa dk 

fu/kkZj.k djsxhA fo'ks"k osru lfefr lkr lnL;h; gksxh tks fofHkuu xk¡oksa ds gksaxs vkSj blds pkj 

lnL; vfuok;Zr% fofHkUu xk¡oksa dh xjhc vkSjrsa gksaxhA osru lfefr ds ,sls lnL;ksa dh vuq'kalk 

fHkUu&fHkUu U;k;iap djsaxsA 

vuqPNsn 17-7 % rkYyqdk iapk;r ;k rkYyqdk iapk;r }kjk fu;qDr fdlh vU; lfefr ds lnL; fdlh 

Hkh izdkj dk osru xzg.k ugha djsaxsA rFkkfi rkYyqdk iapk;r ;k mlds }kjk fu;qDr fdlh Hkh lfefr 

dk dksbZ Hkh lnL; ;fn iw.kZdkfyd :i ls dk;ZdÙkkZ gks vkSj mldh vk; mlds ifjokj ds 

Hkj.k&iks"k.k ds fy, i;kZIr u iM+rh gks rks mldh vk; rFkk mlds o mlds ifjokj ds lnL;ksa dh 

lEifÙk ij /;ku nsrs gq, rkYyqdk U;k; lfefr ,d ye&le ikfjrksf"kd dk vuqnku fu/kkZfjr dj 

ldrh gSA 

vuqPNsn 17-8 % ftyk iapk;r }kjk fu/kkZfjr ,d fo'ks"k osru lfefr ftyk iapk;r ds v/;{k] ftyk 

izfrfuf/k o ftyk U;k; lfefr ds v/;{k ds vU; lzksrksa ls vk; rFkk muds o muds ifjokj ds 

lnL;ksa dh lEifÙk ij leqfpr /;ku nsrs gq, o;kSfDrd :i ls osruksa dk fu/kkZj.k djsxhA fo'ks"k osru 

lfefr lkr lnL;h; gks] tks fofHkUu xk¡oksa ls gksaxsA rFkk buesa ls pkj lnL;k,a fHkUu&fHkUu xk¡oksa dh 

pkj xjhc efgyk,a gksaxhA bu lnL;ksa dh vuq'kalk fHkUu&fHkUu rkYyqdk U;k; lfefr;k¡ djasxhA 

vuqPNsn 17-9 % ftyk iapk;r ;k ftyk iapk;r }kjk fu;qDr fdlh Hkh lfefr ds dksbZ Hkh lnL; 

fdlh Hkh izdkj dk osru xzg.k ugha djsaxsA rFkkfi ftyk iapk;r ;k fdlh Hkh lfefr ds fdlh Hkh 

lnL; dh vU; lzksrksa ls vk; mlds o mlds ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, i;kZIr u gks rks mldh 

vk; rFkk mlds o mlds ifjokj ds lnL;ksa dh lEifÙk dks /;ku esa j[kdj ftyk U;k; lfefr ,d 

ye&le ikfjrksf"kd dk vuqnku fu/kkZfjr dj ldrh gSA 

vuqPNsn 17-10 % jkT; ljdkj }kjk fu;qDr fof'k"V osru lfefr *jkT; izeq[k* o jkT; U;k; ifj"kn 

ds v/;{k ds vU; lzksrksa ls vk; rFkk muds o muds ifjokj ds lnL;ksa dh lifÙk dks /;ku esa j[krs 

gq, oS;fDrd :i ls budk osru fu/kkZfjr djsxhA fo'ks"k osru lfefr lkr lnL;h; gksxhA ftlds 
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lnL; fofHkUu xk¡okas o 'kgjksa ls fy, tk;saxsA ftlesa ls pkj efgyk lnL; gksaxhA osru lfefr ds bu 

lnL;ksa dh vuq'kalk fofHkUu ftyk U;k; lfefr;k¡ djsaxhA 

vuqPNsn 17-11 % jkT; ljdkj }kjk fu;qDr fdlh Hkh lfefr dk dksbZ Hkh lnL; fdlh Hkh izdkj dk 

osru xzg.k ugha djsxkA rFkkfi bl izdkj ls fu;qDr fdlh Hkh lnL; dks iw.kZdkfyd :i ls dke 

djuk iM+s vkSj ;fn mldh vU; lzksrksa ls vk; mlds ifjokj ds Hkj.k iks"k.k ds fy, i;kZIr u iM+rh 

gks rks jkT; U;k; ifj"kn ,sls iw.kZdkfyd deZpkfj;ksa ds fy, mlds vU; lzksrksa ls vk; rFkk mlds 

vkSj mlds ifjokj ds lnL;ksa dh lEifÙk dks /;ku esa j[krs gq, ,d ye&le ikfjrksf"kd dk vuqnku 

r; dj ldrh gSA 

vuqPNsn 17-12 % Hkkjr ds jk"Vªifr o jk"Vªh; U;k;lHkk ds v/;{k ds osru dsUnz ljdkj }kjk fu;qDr 

,d fo'ks"k osru lfefr] buds vU; lzksrksa ls vk; rFkk mudh o muds ifjokj dh lEifÙk dks /;ku esa 

j[krs gq, oS;fDrd :i ls djsxhA fof'k"V osru lfefr fofHkUu jkT;ksa ls fy, x;s lkr lnL;ksa dh 

gksxh ftlesa pkj vfuok;Z :i ls efgyk,a gksaxhA osru lfefr ds ,sls lnL;ksa dh vuq'kalk fofHkUu 

U;k; ifj"knas djsaxhA  

vuqPNsn 17-13 % dsUnz ljdkj }kjk fu;qDr fdlh Hkh lfefr dk dksbZ Hkh lnL; fdlh Hkh izdkj dk 

osru xzg.k ugha djsxkA rFkkfi fdlh Hkh lfefr ds fdlh Hkh lnL; dks iw.kZdkfyd :i ls dke 

djuk iM+s rFkk mldh vU; lzksrksa ls vk; mlds ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, i;kZIr u iM+rh gks 

rks jk"Vªh; U;k; lHkk mldh vk; o mlds rFkk mldh ifjokj dh lEifÙk dks /;ku esa j[krs gq, ,d 

ye&le vuqnku fu/kkZfjr dj ldrh gSA 

vuqPNsn 17-14 % fdlh Hkh fu;qDr O;fDr dk osru fu;qfDr ds vuqca/k ds gh Hkkx ds :i esa oS;fDrd 

:i ls fu/kkZfjr gksxk rFkk blesa *ljdkj ij izfrca/k* esa mfYyf[kr laoS/kkfud izfrca/k izHkkoh jgsaxsA 

vuqPNsn 17-15 % tgk¡ rd lEHko gks ljdkj ds lkjs dke vuqca/kksa }kjk gh gksaxs] rkfd osruHkksxh 

deZpkfj;ksa dh la[;k de ls de gksA 
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v/;k; 18  

lEifÙk;k¡ o izkd`frd lalk/ku 

vuqPNsn 18-1 % Hkkjr dh turk] Hkkjr ds lEiw.kZ lEifÙk o izkd`frd lalk/kuksa dh okLrfod Lokeh gSA 

xzkE; Lrj ls la?kh; Lrj rd dh lHkh ljdkjsa] bu lEifÙk;ksa o izkd`frd lalk/kuksa dh iz'kkld ek= 

gSaA dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh lEifÙk ;k izkd`frd lalk/kuksa ds LokfeRo dk nkok ugha dj ldrhA 

vuqPNsn 18-2 % fdlkuksa ds vkf/kiR; okyh lEiw.kZ d`f"k ;ksX; ds Lokeh fdlku gh gSaA dksbZ ljdkj 

fdlh Hkh fdlku ds d`f"k ;ksX; Hkwfe dk mldh eatwjh ds cxSj vf/kxzg.k ugha dj ldrh] tc rd fd 

jk"Vªh; U;k; lHkk }kjk Hkkjr dh lqj{kk ds fy, bl rjg dk dksbZ Li"V dkj.k u fn;k x;k gksA ,slh 

voLFkk esa lEcaf/kr fdlku dks mldh tehu ds cktkj Hkko dk Hkqxrku fd;k tk,xkA vkSj blds 

vykok mldks vU;= oSdfYid Hkwfe nsuk gksxkA 

vuqPNsn 18-3 % xk¡o ds {ks= esa vkus okyh lEiw.kZ lkoZtfud xSj d`f"k ;ksX; Hkwfe ij xzkelHkk dk 

LokfeRo gksxk vkSj ;gh bldk iz'kklu Hkh djsxhA 

vuqPNsn 18-4 % xk¡o ds {ks= esa vkus okys lHkh lkoZtfud ty lalk/ku ij xzkelHkk dk LokfeRo o 

vf/k'kklu gksxkA 

vuqPNsn 18-5 % xk¡o ds {ks= esa vkus okys lEiw.kZ lkoZtfud taxyksa ij xzkelHkk dk LokfeRo o 

vf/k'kklu gksxkA 

vuqPNsn 18-6 % dsUnzh; ljdkj ds lHkh lkoZtfud dk;fy;ksa ij dsUnz ljdkj dk gh LokfeRo gksxk] 

pkgs os fdlh Hkh xk¡o] dLcs ;k 'kgj esa cls gksaA 

vuqPNsn 18-7 % jkT; ljdkj ds lHkh lkoZtfud dk;kZy;ksa ij jkT; ljdkj dk gh LokfeRo gksxk 

pkgs os fdlh Hkh xk¡o] dLcs ;k 'kgj esa gksaA 

vuqPNsn 18-8 % ftyk iapk;r ds lHkh lkoZtfud dk;kZy;ksa ij ftyk iapk;r dk LokfeRo gksxk pkgs 

os fdlh Hkh xk¡o] dLcs ;k 'kgj esa gksaA 

vuqPNsn 18-9 % rkYyqdk iapk;r ds lHkh------------mijksDrA 

vuqPNsn 18-10 % lEiw.kZ lkoZtfud ekxZ ftlesa jkt ekxZ] jkT; ekxZ o ftyk Lrjh; ekxZ 'kkfey gSa] 

lEiw.kZ Hkkjr dh turk dh lk>h lEifÙk gSaA vkSj dksbZ Hkh xk¡o] dLck ;k dksbZ ljdkj fo'ks"k ml ij 

*,dek= LokfeRo* dk nkok ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 18-11 % Hkkjr ds lEiw.kZ lkoZtfud canjxkg Hkkjr dh turk dh lk>h lEifÙk gSaA vkSj dksbZ 

Hkh xk¡o] dLck ;k dksbZ ljdkj fo'ks"k ml ij *,dek= LokfeRo* dk nkok ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 18-12 % lEiw.kZ izkd`frd lalk/ku tSls fd ufn;k¡] ioZr] taxy] [knkusa bR;kfn Hkkjr dh 

turk dh lk>h lEifÙk gSaA vkSj dksbZ Hkh xk¡o] dLck ;k dksbZ ljdkj fo'ks"k ml ij *,d ek= 

LokfeRo* dk nkok ugha dj ldrh gSA 

vuqPNsn 18-13 % fdlh Hkh [kkl leqnk; dks nwljs leqnk; ds ewY; ij ykHk igq¡pkus ds fy, dksbZ Hkh 

dsUnz ljdkj jkT; ljdkj ;k ftyk iapk;r izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu dh ;kstuk ugha cuk ldrh 

gSA 

vuqPNsn 18-14 % izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k o i;kZoj.k dh lqj{kk ij ;Fkksfpr /;ku nsrs gq,] fdlh 

Hkh izkd`frd lalk/ku ds mi;ksx dk izFke vf/kdkj LFkkuh; turk dks *thou;kiu ek=* ds fy, 

¼equkQk dekus ds fy, ugha½ gSA 

 

v/;k; 19  

m|ksx 
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vuqPNsn 19-1 % Hkkjr dk izR;sd ukxfjd Hkkjr esa dgha Hkh x`g ,oa dqVhj m|ksx dh LFkkiuk dj 

ldrk gSA bl izdkj ds x`g ,oa dqVhj m|ksxksa ij dksbZ Hkh ljdkj fdlh Hkh izdkj dk izfrca/k ugha 

yxk ldrh gS vkSj u gh mu ij dksbZ dj yxk ldrh gSA 

vuqPNsn 19-2 % rsy isjkbZ] lwr dh vksVkbZ] /kku dh dqVkbZ] lwr drkbZ o diM+k cqukbZ bR;kfn ds lkjs 

dk;Z ek= dqVhj m|ksxksa }kjk gh gksaxsA dksbZ Hkh O;fDr] dEiuh ;k lk>snkjh dh QeZ bu O;olk;ksa dks 

dqVhj m|ksx ls cM+s Lrj ij ugha [kksy ldrsA 

vuqPNsn 19-3 % dksbZ Hkh oLrq ftldk mRiknu dqVhj m|ksx ds Lrj ij gks ldrk gks mldk dqVhj 

m|ksx ls cM+s Lrj ij fuekZ.k ugha fd;k tk ldrkA 

vuqPNsn 19-4 % dksbZ Hkh oLrq ftldk mRiknu dqVhj m|ksx esa ugha fd;k tk ldrk ijUrq ftldk 

mRiknu xzke Lrjh; y?kq m|ksxksa esa fd;k tk ldrk gS] mls xzkeLrjh; y?kq m?kksxksa ls cM+s Lrj ij 

mRikfnr ugha fd;k tk ldrkA phuh m|ksx] lhes.V m|ksx] pwuk m|ksx bR;kfn bl oxZ esa vkrs gSaA 

vuqPNsn 19-5 % dksbZ Hkh oLrq] tks xzke Lrjh; y?kq m|ksxksa esa mRikfnr ugha dh tk ldrh] dks xk¡o o 

rkYyqdkvksa ds lgdkjh lfefr;ksa ds laxBu }kjk LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

vuqPNsn 19-6 % Hkkjr ds yksxksa }kjk fuekZ.k o mRiknu dh tk ldus okyh oLrq,a fdlh Hkh fons'kh 

daiuh ds lkFk la;qDr miØe yxkdj mRikfnr ugha dh tk ldrh gSaA 

vuqPNsn 19-7 % Hkkjrh; turk dh fdlh Hkh lgdkjh lfefr }kjk mRikfnr dh tk ldus okyh oLrq 

fdlh fyfeVsM dEiuh }kjk mRikfnr ugha dh tk ldrh gSA 

vuqPNsn 19-8 % Hkkjrh;ksa }kjk fons'kh rduhdh lg;ksx ls cukbZ tk ldus okyh fdlh Hkh oLrq dk 

vk;kr ugha fd;k tk ldrkA 

vuqPNsn 19-9 % tgk¡ rd lEHko gks] dksbZ Hkh dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj ;k ftyk iz'kklu fdlh Hkh 

oLrq dk mRiknu ugha djsxhA 

vuqPNsn 19-10 % tgk¡ rd lEHko gks lds] izR;sd xzke iapk;r gj ml oLrq dk fuekZ.k djsxh ftldk 

mRiknu O;fDrxr :i ls lEHko u gks vkSj ftldk mRiknu ml xk¡o esa xzke Lrj ij djuk lEHko 

gksA 

 

v/;k; 20 

O;olk; ,oa okf.kT; 

vuqPNsn 20-1 % Hkkjr dk izR;sd ukxfjd Hkkjr esa dgha Hkh O;kolkf;d ;k okf.kfT;d fØ;k&dykiksa 

ds fy, Lora= gSA dksbZ Hkh ljdkj ,sls fØ;k&dykiksa ij izfrca/k ugha yxk ldrhA 

vuqPNsn 20-2 % dksbZ Hkh fyfeVsM dEiuh fdlh Hkh d`f"k lEcU/kh ,oa miHkksDrk lkexzh ds O;kolkf;d 

,oa okf.kfT;d fØ;k&dyki esa 'kkfey ugha gks ldrhA 

vuqPNsn 20-3 % dksbZ Hkh fyfeVsM dEiuh] lk>snkjh dh QeZ] dksbZ Hkh O;fDr ;k O;fDr;ksa dk laxBu 

deh'ku dh Ja`[kyk O;oLFkk ls lEcaf/kr dksbZ Hkh ,slk O;kolkf;d vkSj okf.kfT;d fØ;k&dyki ugha 

dj ldrk] ftlesa dksbZ ,d fu;qDr vfHkdrkZ nwljs vfHkdÙkkZvksa dh fu;qfÙk vkSj fQj os vkxs vU; 

vfHkdÙkkZvksa dh fu;qfDr djrs gksa vkSj izFke vfHkdÙkkZ ,sls J`a[kyk O;oLFkk esa fu;qDr lkjs vfHkdÙkkZvksa 

ls d'ks'ku izkIr djrk gksA 

vuqPNsn 20-4 % dksbZ Hkh O;fDr HkkSfrd vko';drkvksa o [kk| oLrqvksa dk fu;kZr ugha dj ldrk] tc 

rd fd ns'k esa mldh miyC/krk vko';drk ls vf/kd u gksA 

vuqPNsn 20-5 % dksbZ Hkh O;fDr fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fdlh izdkj ds ekal mRikn dk fu;kZr ugha 

djsxkA 

vuqPNsn 20-6 % izR;sd xzke ;k dLck] [kk| lkexzh] vukt] nky o izkFkfed vko';drkvksa dh vU; 

oLrqvksa ds Hk.Mkj.k dh lqfo/kk l`ftr djsxk vkSj bUgsa fdlkuksa] xk¡ookfl;ksa rFkk mlh xk¡o o 'kgj ds 

fuokfl;ksa dks fdlh ykHk ;k gkfu ds cxSj eqgS;k djk;sxkA 
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v/;k; 21 

cSfdax o foÙk 

vuqPNsn 21-1 % izR;sd cSad viuh foÙkh; lgk;rk dk 80 izfr'kr dqVhj m|ksxksa dks gh nsus dh 

izkFkfed ftEesnkjh dk ogu djsxkA 

vuqPNsn 21-2 % dqVhj m|ksxksa o xzkE; Lrjh; y?kq m|ksxksa dh tc rd foÙkh; ek¡x jgsxh rc rd 

dksbZ Hkh cSad fdlh fyfeVsM dEiuh dks foÙkh; lgk;rk iznku ugha dj ldrk gSA 

vuqPNsn 21-3 % chek dEifu;ksa ij Hkh ogh 'krsZa ykxw gSa tks cSadksa ij ykxw gSaA 

vuqPNsn 21-4 % cSadksa] chek dEifu;ksa o foÙkh; dEifu;ksa ij vuqPNsn 3-4 ls 3-11 rd dh 'krsZa 

vfuok;Z :i ls izHkkoh jgsaxhA 

 

v/;k; 22 

Hkk"kk 

vuqPNsn 22-1 % nsoukxjh fyfi esa *fgUnh* la?k dh vkf/kdkfjd Hkk"kk jgsxhA 

vuqPNsn 22-2 % fdlh Hkh jkT; ds yksxksa }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kk ml jkT; dh vkf/kdkfjd Hkk"kk 

jgsxhA 

vuqPNsn 22-3 % ;fn fdlh jkT; esa ,d ls T;knk Hkk"kk,a cksyh tkrh gaS rFkk nwljs Hkk"kk&Hkkf"k;ksa dh 

tula[;k 30 izfr'kr ;k mlls T;knk gks rks nksuksa gh Hkk"kk,a izns'k dh vkf/kdkfjd Hkk"kk,a gksaxhA 

mnkgj.k % eqEcbZ 'kgj ,d jkT; ekuk tkrk gSA vf/kdrj yksx ejkBh cksyrs gSa ijUrq xqtjkrh 

tula[;k Hkh 30 izfr'kr ls T;knk gSA vr% xqtjkrh Hkh eqEcbZ 'kgj dh vkf/kdkfjd Hkk"kk gksxhA 

vuqPNsn 22-4 % fdlh Hkh jkT; esa ;fn 10 izfr'kr ls vf/kd tula[;k ;fn ml jkT; dh vkf/kdkfjd 

Hkk"kk ds vykok nwljh Hkk"kk] Hkk"kh gks rks fgUnh ml jkT; dh vfrfjDr vkf/kdfjd Hkk"kk gksxhA 

mnkgj.k % eqEcbZ 'kgj esa de ls de 10 izfr'kr yksx ejkBh o xqtjkrh ds vykok vU; Hkk"kk] Hkk"kh 

gSa vr% fgUnh eqEcbZ 'kgj dh vfrfjDr vkf/kdkfjd Hkk"kk gksxhA 

vuqPNsn 22-5 % jkT; o la?k ds e/; rFkk nks jkT;ksa ds e/; lapkj o laokn ds fy, fgUnh vf/kdkfjd 

Hkk"kk gksxhA 

vuqPNsn 22-6 % dksbZ Hkh O;fDr viuh f'kdk;r o mlds fuokj.k ds fy, fdlh Hkh vf/kdkjh ;k 

vf/kdj.k ds lEeq[k viuk izfrosnu la?k ;k jkT; esa izpfyr fdlh Hkh Hkk"kk esa tSlh fLFkfr gks] dj 

ldrk gSA  

vuqPNsn 22-7 % dksbZ Hkh xk¡o] 'kgj] rkYyqdk] ftyk ;k jkT; vaxzsth dks viuh vkf/kdkfjd Hkk"kk 

?kksf"kr ugha dj ldrkA 

vuqPNsn 22-8 % xk¡o] rkYyqdk o ftys esa lHkh iz'kklfud dk;Z mlh xk¡o] rkYyqdk o ftys dh 

vf/kdka'k turk }kjk iz;ksx esa yk;h tkus okyh Hkk"kk esa gksxkA 

 

v/;k; 23 %  

lafo/kku la'kks/ku 

vuqPNsn 23-1 % dksbZ Hkh ftyk iapk;r] jkT; ;k la?k lafo/kku esa la'kks/ku izLrkfor dj ldrk gSA 

vuqPNsn 23-2 % ftyk] jkT; ;k la?k }kjk izLrkfor dksbZ Hkh la'kks/ku  

1-  yksdlHkk esa de ls de 80 izfr'kr cgqer ls ikfjr gksuk pkfg,A 



WWW.RAJIVDIXITMP3.COM(09928064941, 9782705883) 
 

 pg. 37 

2-  vkSj ogh fo/ks;d Hkkjr dh de ls 75 izfr'kr fo/kkulHkkvksa }kjk de ls de 80 izfr'kr 

cgqer ls ikfjr gksuk pkfg,A 

3-  vkSj ogh fo/ks;d Hkkjr ds de ls de 60 izfr'kr ftyk iapk;rksa }kjk de ls de 80 izfr'kr 

cgqer ls ikfjr gksuk pkfg,A 

 bu 'krksZa ds iw.kZ gksus ij lafo/kku esa la'kks/ku ekU; o izHkkoh gksxkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v/;k; 24 

U;k; ds fl)kar 

vuqPNsn 24-1 % U;k;ikfydk dk dsUnzh; fl)kar ;g gksxk fd U;k; O;oLFkk dkuwu vk/kkfjr u gksdj] 

U;k; vk/kkfjr gksxhA rkfd lkjs fu.kZ; U;k;k/kh'kksa ds foosd ij iw.kZr% bl rjg ls vk/kkfjr gksaxs fd 

U;k; dk laj{k.k gks ldsA Hkys gh dkuwu dk laj{k.k u gksA 

vuqPNsn 24-2 % vijk/kh] nks"kh] dqdehZ] jk"Vªnzksgh rFkk 'kfDr o lÙkk dk nq#i;ksx djus okys fdlh Hkh 

izdkj n.M ls ugha cp ldsaxsA 

vuqPNsn 24-3 % dksbZ Hkh U;kf;d vf/kdj.k tgk¡ rd lEHko gks lds ,slk dksbZ Hkh fu.kZ; ugha nsxk 

ftlls Hkkjr ds ukxfjdksa dks bl lafo/kku }kjk iznÙk *laoS/kkfud lqj{kk* dk mYya?ku gksrk gksA 

vuqPNsn 24-4 % tgk¡ rd lEHko gks U;k; loZnk LFkkuh; Lrj ij gh gksxkA 

vuqPNsn 24-5 % tgk¡ rd lEHko gks U;k; loZnk fu%'kqYd gksxkA 

vuqPNsn 24-6 % lEcaf/kr oknh rFkk izfrokfn;ksa dks ekSf[kd :i ls lquus ds mijkar fdlh Hkh vf/koDrk 

;k vU; ckgjh rRoksa dh lgk;rk ds cxSj U;k; vfoyEc o rRdky gksxkA 

vuqPNsn 24-7 % fu.kZ; fyf[kr :i esa o NksVs esa gksxkA 

vuqPNsn 24-8 % U;k;ikfydk dh ;g izkFkfed ftEesnkjh gS fd lEiw.kZ Hkkjr dk iz'kklu bl lafo/kku 

ds izko/kkuksa ds vuqlkj pys] ;|fi fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa jk"Vªh; U;k; lHkk vkSj jkT; U;k; ifj"kn 

U;k; dh lqj{kk o laj{k.k ds fy, vius foosdkuqlkj ,sls fu.kZ;ksa dks Hkh nsus esa Lora= gSa ftueas bl 

lafo/kku ds izko/kkuksa dk mYya?ku Hkh lEHko gksA 
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v/;k; 25 

lafo/kku dh O;k[;k 

vuqPNsn 25-1 % v/;k; 3 ¼ljdkj ij izfrca/k½ ds fdlh izko/kku o v/;k; 4 ¼tUefl) vf/kdkj½ ds 

izko/kkuksa ds chp fdlh izdkj dk }an Q¡lrk gks rks v/;k; rhu ds izko/kku izHkkoh ekus tk;saxsA 

vuqPNsn 25-2 % ;fn v/;k; 4 ¼tUefl) vf/kdkj½ ds fdlh izko/kku o v/;k; 5 ¼ljdkj dks 

vko';d funsZ'k½ ds izko/kkuksa ds e/; dksbZ }an Q¡lrk gks rks v/;k; 4 ds izko/kku izHkkoh gksaxsA  

 

lafo/kku ds ykxw gksus ij 

 bl lafo/kku ds }kjk ns'k Hkj esa vkus okyk ifjorZu cM+k gh jkspd vkSj foLe;dkjh gksxkA 

gekjs lkoZtfud thou o lekt ds fofHkUu oxksZa ds vyx&vyx igyqvksa ij iM+us okys okLrfod 

izHkko ds js[kkadu dk eSa ;gk¡ ,d iz;kl d:¡xkA 

1- fdlku o xzkeh.k turk%& ;s ,d [kq'kgky o Hk;eqDr thou ft;saxsA mudks iqfyl] vijkf/k;ksa o 

xq.M+ks bR;kfn }kjk mRihM+u dk dksbZ Mj ugha jgsxkA os viuh lqj{kk ds fy, fcuk fdlh vuqKki= ds 

cktkj ls fjokYoj ;k fiLrkSy Ø; djus ds fy, Lora= gksaxsA fjokYoj ftldk v|ru nke Ms<+ yk[k 

#i;s gS] Ms<+ lkS #i;s ek= esa vklkuh ls miyC/k gksxkA jktdksV] yqf/k;kuk] fnYyh] vgenkckn] 

dks;EcVwj bR;kfn vkS|ksfxd dsUnz ek= iUnzg fnuksa ds vUnj gh yk[kksa fjokYojksa dk mRiknu dj ek= 

150 #i;s ds nke ij foØ; djus esa iw.kZr% l{ke gSaA bl rjg fjokYoj dh bPNk j[kus okyk gj 

O;fDr bls j[k ldsxk o viuh lqj{kk dj ldsxkA vkRej{kk dk tUefl) vf/kdkj bl izdkj dk 

Hk;eqDr thou ys vk,xkA 

2 xjhch o csjkstxkjh %& cM+s m|ksxksa ij ikcanh ds dkj.k Hkkjr ds lEiw.kZ xzkeh.k {ks=ksa esa Lojkstxkj 

ds o`gn~ volj l`ftr gksaxsA xk¡oksa eas nfl;ksa yk[k dh la[;k esa lwr drkbZ dh bZdkb;k¡ vfLrRo esa 

vk,axhA xk¡o esa nfl;ksa yk[k gS.M ywe o ikojywe dke djuk 'kq: djsaxsA xk¡o esa 'kq)] izkd`frd o 

rktk [kk| rsy iznÙk djus okyh yk[kksa NksVh rsy fey o rsy ?kkfu;k¡ dke djsaxhA yk[kksa pkoy 

feyas /kku dh dqVkbZ djsaxhA yk[kksa NksVs&NksVs phuh o xqM+ dkj[kkus [ksrksa esa gh LFkkfir gksaxhA tgk¡ 

dgha Hkh pwus ds iRFkjkas dh miyC/krk gks ogk¡ gtkjksa xzkE; Lrj ds NksVs lhes.V o pwus ds dkj[kkus 

dke djsaxsA yk[kksa y?kqLrjh; iou pfDd;k¡ o lkSj ÅtkZ ds la;a= nkfl;ksa yk[k [ksrksa eas mRFkkiu 

flapkbZ ds fy, ÅtkZ iznku djsaxsA bl rjg xk¡oksa esa vjcksa #i;s dh lEifÙk dk l`tu gksxkA ;g xk¡o 

esa o`gn~ Lrj ij fuekZ.k ds fØ;k&dykiksa dks xfr iznku djsxkA ftlls lEiw.kZ xzkeh.k tula[;k dks 

thfodks;ktZu ds fy, i;kZIr jkstxkj jgsxkA csjkstxkjh vkSj xjhch chrs le; dh ckr gks tk,xhA 

lLrh dk LoxZ %& izR;sd oLrq dh dher esa rRdky o rsth ls deh vk tk,xhA pw¡fd bl lafo/kku 

ds ykxw gksrs gh lHkh vijks{k dj Lor% [kRe gks tk,axs] dheras rRdky fxjuh 'kq: gks tk,axhA dkj] 

LdwVj] Vªd] LVhy] phuh] pk; vkSj vU; oLrqvkas dh dheras dsUnzh; mRikn dj u gksus ds dkj.k ,d 

>Vds esa gh ipkl ls fipgÙkj izfr'kr de gks tk,axhA fdlh Hkh oLrq ij lsYl VSDl u gksus ds 

dkj.k dherksa esa vkSj Hkh fxjkoV vk,xhA isVªksy vkSj Mhty dh dhersa rRdky vk/kh gks tk,axh 
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ftlls ifjogu dh ykxr de gks tk,xhA bldk ,d J`a[ky izHkko iM+sxk tks dherkas esa deh yk,xkA 

vk;kr ij yxs izfrca/k #i;s ds ewY; esa Hkkjh o`f) djsaxs vkSj dqN eghuksa ek= esa gh lkr #i;k ,d 

MkWyj ds cjkcj gks tk,xkA ;g isVªksfy;e mRiknksa dks dgha lLrk dj nsxkA vr% isVªksy ;k Mhty 

ykxr dher 2 ;k 3 #i;s rd fxj tk,xhA blls Hkh ifjogu dh ykxr vkSj T;knk de gks tk,xh 

vkSj bldk vlj vU; nwljh oLrqvksa dh dherksa esa fxjko ds :i esa gksxkA bl izdkj Hkkjr ds 

tulkekU; dks okLrfod [kq'kh nsus ds fy, ,d lLrh ds LoxZ dk l`tu gksxkA 

O;kikjh o fuekZrk %& ;s yksx okLrfod Lojkt lsykHkkfUor gksus okys lewgksa esa ls ,d gksaxs D;ksafd ;s 

gh orZeku ukSdj'kkgh ds lcls 'kksf"kr f'kdkj gSaA bUgsa dksbZ Hkh O;olk; ;k m|ksx 'kq: djus ds fy, 

fdlh ljdkjh dk;kZy; esa fuosnu ugha nsuk iM+sxkA bUgas fdlh Hkh izdkj dk dj ugha nsuk gksxk] vr% 

rjg&rjg ds ys[kk j[kus dh vko';drk ugha gksxhA bUgas fdlh dk Hk; ugha gksxkA vr% orZeku 

xqykeh ls eqDr gksdj os vlyh Lojkt dk vkuUn ys ldsaxsA rduhdh n{krk ;k O;kolkf;d 

*dYiuk* j[kus okyk O;fDr ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh xqykeh ds cxSj bls ewrZ :i ns ldsxkA cSadkas ds 

ikl ,sls O;olk; o m|ksxksa dks lgk;rk nsus ds fy, i;kZIr foÙk miyC/k jgsxk] D;ksafd cSadkas ij 

xzkeh.kkas dqVhj m|ksxksa vkSj O;olk; ek= ds fy, lEiw.kZ fuf/k;ksa dks iznÙk djus dk fu;ked jgsxkA 

v/;kid %& izkFkfed] ek/;fed o egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa ds fufgr LokFkZ lekIr gks tk,axsA 

fo'ofo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa dks nsus ds fy, ljdkj ds ikl dksbZ fuf/k ugha jgsxhA vr% fcuk 

dk;Z ds izkIr gksus okys muds cM+s&cM+s osru Lor% gh #d tk,axsA blls gtkjksa dh la[;k esa izkFkfed 

ls ysdj egkfo|ky; o fo'o fo|ky; Lrj ds f'k{kd cktkj Hkko esa miyC/k gks tk,axsA tks yksx 

deZB bZekunkj] jpukRed fnekx okys gksaxs mudh iwN T;knk gksxh vkSj os mPp osru rFkk lekt ls 

mPp lEeku izkIr djsaxsA lEHkor% ,sls f'k{kd Lo;a vius] xq#dqy vkjEHk djsaxs vkSj lekt esa uke 

vkSj ;'k dek,axsA tks vkylh vkSj ean gksaxs os ik¡p lkS #i;s izfrekg rd Hkh ugha izkIr dj ldsaxs 

D;ksafd dksbZ Hkh xk¡o ;k Ldwy mUgas fu;qDr djuk ugha pkgsxkA cgqr lkjs xk¡o o 'kgj vius cPpksa dh 

f'k{kk dks cgqr vf/kd izkFkfedrk nsaxs vkSj vPNh f'k{kk ds fy, dqN Hkh [kpZ djus dks rS;kj jgsaxsA 

bl rjg O;kogkfjd vkSj Qyiznk;h f'k{kk ij mudk cy jgsxkA dyk rFkk okf.kT; ds egkfo|ky; 

ds fy,] tks Nk=ksa dks ek= ;g fl[kkrs gSa fd fons'kh dEifu;ksa ds ykHk ds fy, ns'k dk fdl izdkj 

'kks"k.k fd;k tk;s] dksbZ LFkku ugha jgsxkA v/;kidksa dk osru ifj.kke ds Åij fuHkZj djsxkA xzkeh.k 

o lk/kkj.ktu viuh dq'kyrk o fopkj j[krs gSaA mUgsa fcuk ljdkjh n[kyankth vius ekeyksa dk 

izca/ku djus dh lEiw.kZ Lora=rk gksxhA vr% dksbZ Hkh v/;kid dkuwuh :i ls LFkk;h ugha gksxkA ijUrq 

vPNs v/;kid uSfrd :i ls LFkk;h ls dgha T;knk gksaxsA vr% f'k{kk ds {ks= esa cgqr T;knk LoLFk 

okrkoj.k gksxkA 

vkbZ-,-,l-vf/kdkjh %& bUgha yksxksa dk okLrfod uqdlku gksxkA bu yksxksa us lEiw.kZ ns'k dks ,d 

xqyke dh rjg ykSg tcM+ksa esa tdM+ j[kk gSA bUgksaus lEiw.kZ 'kklu o lEiw.kZ vFkZO;oLFkk dk 

dsUnzhdj.k fd;k gSA vkSj lEiw.kZ ns'k dk 'kks"k.k fd;k gSA bu yksxksa us lEiw.kZ ns'k dk dqizca/ku fd;k 

gSA bu yksxksa }kjk l`ftr dsUnzhd`r vFkZO;oLFkk gh ns'k Hkj esa xjhch vkSj csjkstxkjh QSykus ds fy, 

ftEesnkj gSA bu yksxksa us lkS djksM+ turk dks fofHkUu Hk;kog dkuwuksa esa ck¡/k j[kk gSA bu yksxksa us 

lEiw.kZ ns'k dks cckZn dj fn;k gSA bu yksxksa us gekjs ns'k dks cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dk xqyke cuk 

fn;k gSA iz'kklu vkSj vFkZO;oLFkk ds izR;sd {kfr vkSj vfgr ds fy, vkbZ] ,-,l vf/kdkjh oxZ iw.kZr% 

ftEesnkj gSA xk¡/khth us bu yksxksa dks *xksYMsu xSax* Lof.kZe xSax dh laKk nh FkhA okLrfod Lojkt 

vkbZ- ,- ,l- vf/kdkfj;ksa dk dksbZ vfLrRo ugha gksxkA ijUrq bu vkbZ- ,- ,l- vf/kdkfj;ksa esa jk"Vª 

HkDr vf/kdkfj;ksa dk ,d NksVk lk oxZ gSA ;s Hkkjr ekrk ds okLrfod vkSj mi;ksxh lsod cusaxsA os 

yksx turk dh lÙkk dks Lohdkj djsaxs vkSj turk dh bPNk ds v/khu dk;Z djuk lg"kZ Lohdkj 

djsaxsA os osru esa gksus okyh vf/kd gkfu ls fpafrr ugha gksaxsA os viuh jk"VªHkfä ;qä foosd dks 
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turk dh lsok esa yxk,axs ijUrq lEiw.kZ vFkZO;oLFkk dks fu;fU=r djus dk c`gÙkj vf/kdkj pyk 

tk,xkA 

ljdkjh deZpkjh %& okLrfod Lojkt esa ljdkjh deZpkfj;ksa dh c`gn~ lsuk dh dksbZ vko';drk ugha 

jgsxhA vr% mUgsa oSdfYid jkstxkj ;k ukSdfj;ksa dh ryk'k djuh gksxh ftudk dqVhj o x`g m|ksxksa 

esa i;kZIr volj jgsxkA T;knkrj ljdkjh inksa ds ikl turk dks mRihfM+r djus dh 'kfä jgrh gS 

vr% izpqj ek=k esa Hkz"Vkpkj o vusdksa izdkj ds nq#i;ksx py jgs gSaA ;g lc lkoZtfud thou ls 

iw.kZr% xk;c gks tk,xkA T;knkrj 'kfä;k¡ xzke esa fufgr gksaxh vkSj mUgsa vf/kd ljdkjh deZpkfj;ksa 

dh vko';drk ugha gksxhA vkSj ;fn xzke dks mudh vko';drk gksxh rks mUgsa xzkeokfl;ksa ds 

bPNkuq:i mUgha ds funsZ'ku o fu;U=.k esa dk;Z djuk gksxkA LoHkkor% mUgsa cMs+ osru ugha fn, 

tk,axsA vr% mUgsa jkstxkj ds T;knk volj ugha gksaxsA bl rjg muds ikl ek= ;g fodYi jgsxk 

fd os fdlh jpukRed x`g m|ksx }kjk viuk thfodksiktZu djsaA bl lafo/kku ds ykxw gksus okys fnu 

ls gh yk[kksa ljdkjh deZpkjh vuko';d gks tk,axs vkSj yksx buds neu] mRihM+u vkSj Hkz"Vkpkj ls 

eqä gks tk,axsA ;g tulkekU; ds fy, okLrfod Lojkt gksxkA ;gh fLFkfr fuxeksa o ljdkj ls 

lEc) laxBuksa ds deZpkfj;ksa dh Hkh gksxhA 

¼8½ dkuwuh O;olk; %& QkStnkjh rFkk nhokuh eqdneksa ls yk[kksa dekus okys cM+s l= U;k;ky;] mPp 

U;k;ky; vkSj mPpre U;k;ky; esa vf/koDrkvksa dk O;olk; yxHkx iw.kZr% can gks tk;sxk vkSj mUgsa 

thfodksiktZu ds fy, dksbZ oSdfYid ekxZ <w¡<+uk iM+sxkA pw¡fd 'kfDr dk fodsUnzhdj.k xzke Lrj rd 

gks tk;sxk] rks U;k;ky;h fookn tUe gh ugha ysaxsA vkSj ;fn mB x, rks os xzkE; Lrj ij ;k 

vf/kdre rkYyqdk Lrj ij gh lqy>k fy;s tk,axsA vR;Yi ekeys gh ftyk] jkT; ;k dsUnz rd 

igq¡psaxsA ijUrq U;k;k/kh'kksa ds ikl ek= vius vUreZu ds vuqlkj rF; ek= dks ns[krs gq, fcuk dkuwu 

dks ns[ks fu.kZ; nsus dk iw.kZ foosdkf/kdkj gSA dkuwuh vf/koDrk o dkuwuh isphnfx;k¡ bl dk;Z esa iw.kZr% 

lanHkZghu gks tk,axh] vr% lkjs vf/koDrk csdkj o mi;ksxghu gks tk,axsA vr% mu yksxksa dks 

thfodksiktZu ds fdlh oSdfYid lzksr dk lgkjk ysuk gksxkA muds fy, Hkh dksbZ dqVhj m|ksx ;k 

dqVhj m|ksx vk/kkfjr O;kolkf;d fØ;k&dykiksa dks viukdj bZeku dh dekbZ djuk gh loksZÙke ekxZ 

gS] iki dj yk[kksa #i;s dekus dh ctk; ;gh dqN gn rd U;k;k/kh'kksa ij Hkh ykxw gksxkA ijUrq 

ljy ân; U;k;k/kh'k ubZ U;k; O;oLFkk esa yksxksa }kjk Lohdkj fd;s tk,axsA vkSj mUgsa ftyk U;k; 

lfefr;ksa jkT;&U;k; ifj"knksa o U;k; lHkk esa lEekutud in fn;k tk;sxkA 

¼9½ jktuhfrK %& ;g oxZ lcls T;knk izHkkfor gksxkA T;knkrj jktuhfrK ikih gSaA os vius in ds 

;ksX; ugha gSaA os vius feF;k LoxZ dks [kksdj lkekU;] ewY;ghu tu gks tk,axsA ;s yksx gekjs ns'k dh 

cjcknh o mldh th.kZ&'kh.kZ ifjfLFkfr ds fy, iwjh rjg ftEesnkj gSaA vr% muds fy, dksbZ nks vk¡lw 

Hkh ugha jks;sxkA jktuhfr esa dk;Zjr dqNsd okLrfod :i ls jk"VªHkä yksx ubZ ifjfLFkfr dks ân; ls 

Lohdkj djsaxs o vkSj vf/kd mRlkg o g"kZ ds lkFk dk;Z djsaxs D;ksafd muds leiZ.kiw.kZ dk;Z okLrfod 

Lojkt esa vkSj mHkj dj vk,axsA 

 

10½ Hkkjrh; laLd`fr %& ekal o ekal mRiknksa dk fu;kZr~ rRdky izfrcaf/kr gksxkA xksgR;k ij Hkh 

rRdky iw.kZ izfrcU/k yxsxkA vf/kdka'k xk¡o] uxjksa o 'kgjksa }kjk u'kkcUnh ykxw dh tk,xhA fØdsV 

izfrcfU/kr gksxkA nwjn'kZu] flusek ;k lkoZtfud LFkyksa esa ,d Hkh Hkn~nk o v'yhy foKkiu ;k n`'; 

ugha gksxkA flxjsV ;k 'kjkc ls lEcfU/kr dksbZ Hkh foKkiu dgha Hkh ugha fn[ksxkA gjsd pht dk bl 

lafo/kkukuqlkj vfuok;Z :i ls vuqikyu gksxkA bl rjg lEiw.kZ iz'kklu o lkoZtfud thou 

okLrfod Hkkjrh; laLd`fr dks izfrfcfEcr djsxkA 

11½ vkradokn %& vkRej{kk ds fy, eqä vkXus;kL=kf/kdkj ftl le; ykxw gksxk mlds dqN 

fnuksaijkUr gh vkradokn chrs dy dh ckr gks tk,xhA yksxksa ds ikl vkRej{kkFkZ fjokYoj o fiLrkSy 

bR;kfn gksaxs] vkSj tSls gh mudk fdlh vkradoknh ls lkeuk gksxk os mls ekj MkysaxsA vr% dksbZ Hkh 
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vkradoknh yksxksa ls cp ugha ik,xkA bl rjg vkradokn dk [kkRek gks tk,xkA ijUrq ;s rFkkdfFkr 

vkradoknh okLro esa cM+h leL;k ugha gSa D;ksafd yksx mUgsa ekj ldrs gSaA vlyh o`gn~ vkradokn rks 

ljdkj dh rjQ ls gh gSA izR;sd ljdkjh dk;kZy; vkradokn dk dsUnz gSA vr% yksxksa dks lcls cM+k 

ykHk ;g gksxk fd ljdkjh deZpkfj;ksa dks yksxksa ds mRihM+u djus ds vf/kdkj ls oafpr dj ;g 

lafo/kku Lor% gh ljdkj izk;ksftr bu ljdkjh dk;kZy;ksa :ih vkradokn ds dsUnzksa dks mUewyu dj 

nsxkA 

 bl izdkj ge ns[k ldrs gaS fd] bl lafo/kku dks ykxw djus ij 95 % ls vf/kd yksx 

ykHkkfUor gksaxs o lEiw.kZ jk"Vª okLrfod Lojkt dk vkuan ys ldsxkA fufgr LokFkZ j[kus okyk lekt 

dk ,d NksVk lk va'k gh dqN uqdlku mBk,xkA vr% okLro esa ;g lafo/kku gekjs jktuSfrd o 

lkoZtfud thou ls yxHkx lEiw.kZ xUnfx;ksa dks feVk,xk o okLrfod Lojkt dks ys vk,xk&,d 

vlyh ikVhZfoghu o Hkkxhnkjh iw.kZ yksdrU=A bl rjg okLrfod vFkksZa esa ljdkj turk dh] turk 

ds fy, o turk }kjk gksxhA 

jktdksV osyth HkkbZ nslkbZ 

1 twu 2003 

  


